Program de interventie pentru pregatire cdtre liberare a condamnatilor

Programul de pregatire pentru liberare a persoanelor care executa o pedeapsa privativa
de libertate se deruleaza in grup.

Se adreseaza detinutilor care se afla in ultimul an de executare a pedepsei si doresc sa
capete informatie, sd invete si sa dezvolte abilitati care sa 1i ajute sd-si desfasoare viata fara sa
repete infractiunea sau inactiunile pentru care au fost condamnati, cu alte cuvinte, doresc sa-si
desfasoare viata intr-un mod prosocial si sa se reintegreze in societate.

Programul ofera baza unui proces de educatie pentru viata a adultilor cu comportamente
antisociale ce au fost stabilite printr-o sentinta.

Principiul pe care se bazeaza programul este principiul contnuitatii

Structura programului: Programul are trei module obligatorii:

e invatarea modului prosocial de rezolvare de probleme;
e pregatirea Planului de prevenire a recidivei;
e prevenirea recidivei.

Obiectivul general: participantii sa deprinda abilitati de rezolvare de probleme care sa-
1 ajute 1n reinsertia lor sociala post-detentie.

Grupul tinta: la acest program pot participa detinutii care executd ultimul an de
pedeapsd si/sau sunt in perioada de 12 luni inainte de discutarea de Comisia de liberare
conditionata.

Cel mai important criteriu este ca ei sa doreasca sa participe.

Dimensiunea recomandata a grupului este de maxim 10 participanti.

Programul este derulat in ,perechi”’: consilierul de probatiune cu
asistentulsocial/psihologul din cadrul penitenciarului.




