Ministerul Justitiei al Republicii Moldova
INSPECTORATUL NATIONAL DE PROBATIUNE

ORDIN

mun. Chisindu

) 6“6{ ” L\/Lk/,{@ 2019 Nr. //jé&)

Cu privire la aprobarea si punerea in aplicare a

instructiunilor privind apararea impotriva incendiilor

Intru executarea prevederilor Legii nr.267/1994 privind apararea impotriva
incendiilor ¢i Hotédrarii Guvernului nr.1159/2007 cu privire la aprobarea
Reglementarii tehnice “Reguli generale de apdrare impotriva incendiilor in
Republica Moldova” RT DSE 1.01- 2005, in temeiul pct. 13 al Regulamentului
privind organizarea si functionarea organelor de probatiune, aprobat prin Hotirirea
Guvernului nr. 827/2010,

ORDON:

1. Se aproba instructiunile, regulile si obligatiile de apirare impotriva
incendiilor pentru subdiviziunile teritoriale ale Inspectoratului National de

Probatiune (conform anexei).

2. Sefii subdiviziunilor teritoriale vor asigura indeplinirea neconditionati si

in volum deplin a exigentelor prezentelor instructiuni, reguli si obligatii.

3. Controlul asupra executdrii prezentului ordin se pune in sarcina Directiei

logistica.

Director Andrei IAVORSCHI



Anexa

la ordinul nr. //502 din 04/ C :7 2019

LISTA

de instructiuni, reguli si obligatii de apirare impotriva incendiilor

no Denumire instructiuni

1. | Instructiuni si reguli de apérare impotriva incendiilor la locul de
munci.

2. | Instructiune privind securitatea contra incendiilor si modul de
inspectare a incdperilor inainte de inchidere.

3. | Instructiuni de interventie si de evacuare in caz de incendiu.

4. | Instructiuni de securitate in legdturd cu prevenirea si stingerea
incendiilor.

5. | Obligatii privind prevenirea, apirarea si stingerea incendiilor in
birouri.

6. | Anexanr.1 Planurile de protectie impotriva incendiilor

7. | Anexanr.2 Interventie in caz de incendiu

8. | Anexa nr. 3 Determinarea cantititii necesare de mijloace de primi

interventie pentru stingerea incendiilor




AVIZ
cu privire la aprobarea si punerea in aplicare a instructiunilor privind
apirarea impotriva incendiilor

intru executarea prevederilor Legii Republicii Moldova nr. 267-XII din 09.11.2007
privind apararea impotriva incendiilor si Hotararii Guvernului nr.1159 din 24.10.2007 cu privire
la aprobarea Reglementarii tehnice "Reguli generale de apdrare impotriva incendiilor in
Republica Moldova" RT DSE 1.01-2005 de catre Inginerul principal Directia Logistica a
Inspeetoratului National de Probatiune Galena POPA au fost elaborate urmatoarele instructiuni:

1) Instructiuni si Reguli de aparare impotriva incendiilor la locul de munca;
2) Instructiuni privind securitatea contra incendiilor si modul de inspectare a incéperilor
fnainte de inchidere;
3) Instrictiune de interventie si de evacuare in caz de incendiu;
4) Instructiune de securitate in legaturd cu prevenirea si stingerea incendiilor;
5) Obligatii privind prevenirea, apararea si stingerea incendiilor in birouri;
a) Anexanr. 1 Planurile de protectie impotriva incendiilor;
b) Anexa nr. 2 Interventia in caz de incendiu;
¢) Anexa nr. 3 Determinarea cantitdtii necesare de primi interventie pentru stingerea
incendiilor.

Actele sus-indicate reprezinti norme de reglementare a comportarii salariatilor in vederea
profilaxiei survenirii evenimentelor de stare excepfionald prin prevenirea incendiilor, prin luarea
in evidenta a materialelor si dotarilor tehnologice, care prezintd pericol de incendiu, a surselor
posibile de aprindere ce pot aparea si a mijloacelor care le pot genera, precum §i prin stabilirea
misurilor specifice de prevenire a incendiilor, organizarea interventiei de stingere a incendiilor,
organizarea salvirii personalului si a evacudrii bunurilor, prin intocmirea si afisarea planurilor de
protectie specific si prin mentinerea conditiilor de evacuare pe traseele stabilite. Instructiunile in
cauzi prevad elaborarea documentelor specifice de instruire la locul de munca, desfasurarea
propriu-zisa si verificarea efectudrii acesteia. Este reglementatd luarea masurilor de marcare a
pericolului de incendiu prin montarea indicatoarelor de securitate sau a altor inscriptii ori
semnale de atentionare.

In prevederile actelor date sunt luate in vedere aplicarea mésurilor specifice de prevenire
a incendiilor referitor la:

a) prevenirea manifestirii surselor specifice de aprindere;

b) gestionarea materialelor si a deseurilor combustibile susceptibile a se aprinde, cu
respectarea normelor specific de prevenire a incendiilor;

¢) dotarea cu mijloace tehnice de aparare impotriva incendiilor:

d) verificarea spatiilor la terminarea programului de lucru;

e) mentinerea parametrilor tehnologici in limitele normale pe timpul exploatérii
diferitelor instalatii, echipamente si utilaje tehnologice.

Reglementirile privind organizarea interventiei de stingere a incendiilor
1a locul de munci cuprind:

a) stabilirea mijloacelor tehnice de alarmare si de alertare in caz de incendiu a
personalului de la locul de muncd, a serviciilor pentru situatii de urgentd, a conducitorului
locului de muncd, precum si a specialigtilor si a altor forte stabilite sd participe la stingerea
incendiilor;

b) stabilirea sistemelor, instalatiilor si a dispozitivelor de limitare a propagarii §i de
stingere a incendiilor, a stingétoarelor si a altor aparate de stins incendii, a mij loacelor de salvare



si de protectie a personalului, precizandu-se numarul de mijloace tehnice care trebuie sa existe la
fiecare loc de munca,

¢) stabilirea componentei echipelor care trebuie si asigure salvarea si evacuarea
persoanelor/bunurilor, si in afara programului;

d) organizarea efectivd a interventiei, prin nominalizarea celor care trebuie sa utilizeze
sau si puni in functiune mijloacele tehnice din dotare de stlngere si de limitare a propagdrii ori
si efectueze manevre sau alte operatiuni la instalatiile utilitare si, dupa caz, la echipamente si
utilaje tehnologice.

Reglementiirile referitoare la securitatea contra incendiilor si modul de inspectare a
inciiperilor inainte de inchidere prevad:

a) cennte pentru teritoriu si incdperi, conform carora angajatii sunt obligati s cunoascd i
sd respecte cerintele de aparare impotriva incendiilor. In deosebi este reglementatd utilizarea
cladirilor, in incinta ciirora este interzisd utilizarea si péstrarea a substantelor explozibile,
buteliilor de gaze si a substantelor cu pericol de explozie.

b) este interzisi inliturarea usilor vestibulurilor, holurilor, coridoarelor, tamburelor si
scirilor, prevdzute de proiect;

¢) interzicerea blocarii cu mobila, utilaje si alte obiecte a usilor, trapelor de evacuare, a
trecerilor in sectiunile invecinate si a iegirilor la scérile exterioare de evacuare;

d) interzicerea incalzirii conductelor inghetate cu ajutorul limpii de lipit sau alte procedee
cu utilizarea focului deschis;

¢) interzicerea lasarii la locurile de munca a materialelor de sters impregnate cu ulei;

f) interzicerea instalarii gratiilor fixe la ferestre, cu exceptia cazurilor prevézute in
normele si regulile aprobate in modul stabilit;

g) stabilirea conditiilor de exploatare a céilor si iesirilor de evacuare ;

h) stabilirea cerintelor de aparare impotriva incendiilor pentru sistemele de incélzire si
ventilatie;

i) reglementarea ordinii actiunilor personalului i a persoanelor cu functie de raspundere
in vederea apéririi impotriva incendiilor, responsabilitatea si obligatiunile lor.

Reglementirile privind interventia de evacuare in caz de incendiu previd:

a) identificarea imediatd a incéperii incendiate;
b) declansarea alarmei de incendiu;
¢) reglementarea personald a atributiilor persoanelor concrete.

Reglementarea obligatiilor privind prevenirea, apirarea si stingerea incendiilor in
birouri prevede:

a) obligatiile Sefilor de birouri de la locul de munca;
b) pregitirea si instruirea personalului;

¢) instructajul introductiv general;

d) instructajul specific locului de munca;

e) instructajul periodic;

f) obligatiile salariatilor;

g) riscul de incendiu;



h) cii de acces, evacuare si interventii;

i) organizarea activitatii de aparare impotriva incendiilor la locul de munca;

j) masuri de apdrare impotriva incendiilor;

k) clasificarea mijloacelor tehnice de prevenire §i stingere a incendiilor;

1) misuri de aparare impotriva incendiilor specific spatiilor §i instalatiilor electrice de
iluminat;

m) misuri de stingere a incendiilor §i evacuarea personalului angajat;

- Reglementirile planurilor de protectie impotriva incendiilor:

a) planurile de evacuare a persoanelor;

b) planul de depozitare si de evacuare a materialelor clasificate conform legii ca fiind
periculoase;

¢) planul de interventie.

Reglementirile interventiilor in caz de incendiu:

a) stabilirea atributiilor ce le revin persoanelor care asigurd prima interventie, precum si
acordarea de asistentd si sprijin echipajelor profesioniste, la sosirea acestora;

b) cunoasterea de citre persoanele mentionate mai sus, a traseelor si actiunilor ce trebuie
intreprinse in vederea realizdrii primei interventii;

c) stabilirea unui “lant” de ingtiintare-alertare a persoanelor care au atributii pe linia
interventiei.

De asemenea este determinati cantitatea necesard de mijloace de primd interventie pentru
stingerea incendiilor. In cadrul studierii materialelor instructiunilor si anexelor lor au fost
depistate careva greseli, care ulterior au fost reparate. De citre inginerul principal al Directiei
Logistici Galena Popa a fost intocmit Registrul de evedentd a instructajului de securitate
antincendiari.

In urma studierii proiectelor date de instructiuni am ajuns la concluzia, ci ele au fost
elaborate in conformitate cu prevederile Legii Republicii Moldova nr.267-XII din 09.11.1994
privind apararea impotriva incendiilor i Hotararea Guvernului nr.1159 din 24.10.2007 cu privire
la aprobarea Reglementdrii tehnice “Reguli generale de apdrare impotriva incendiilor in
Republica Moldova” RT DSE 1.01-2005.

In baza celor expuse, socot cd proiectele instructiunilor privind apdrarea impotriva
incendiilor elaborate de inginerul principal Galena Popa urmeazi a fi avizate pozitiv.

Specialist principal

al Directiei Juridica Anatolie TONCOGLAZ




Aprobat prin ordinul Directorului

Inspectoratului National de Probatiune

nr. 732din Q8. F. 2019

INSTRUCTIUNI SI REGULI de apirare impotriva incendiilor la locul de munca

Instructiunea are ca scop principal asigurarea conditiilor care si permita salariatilor ca, pe
baza instruirii si cu mijloacele tehnice pe care le au la dispozitie, sa actioneze eficient pentru
prevenirea si stingerea incendiilor, evacuarea si salvarea personalului, evacuarea bunurilor
materiale, precum §i pentru Inldturarea efectelor distructive provocate in caz de incendii, explozii
sau accidente tehnice.

Organizarea apiririi impotriva incendiilor la locul de munca consti in:

a) prevenirea incendiilor, prin luarea in eviden{d a materialelor si dotérilor tehnologice care
prezinta pericol de incendiu, a surselor posibile de aprindere ce pot apdrea si a mijloacelor care le
pot genera, precum §i prin stabilirea si aplicarea méasurilor specifice de prevenire a incendiilor;
b) organizarea interventiei de stingere a incendiilor;

¢) afisarea instructiunilor de apdrare impotriva incendiilor;

d) organizarea salvérii utilizatorilor si a evacuarii bunurilor, prin intocmirea si afisarea planurilor
de protectie specifice si prin mentinerea conditiilor de evacuare pe traseele stabilite;

e) elaborarea documentelor specifice de instruire la locul de munca, desfasurarea propriu-zisa

si verificarea efectudrii acesteia;

f) marcarea pericolului de incendiu prin montarea indicatoarelor de securitate sau a altor
inscriptii ori mijloace de atentionare.

La stabilirea masurilor specifice de prevenire a incendiilor se au in vedere:

a) prevenirea manifestérii surselor specifice de aprindere;

b) gestionarea materialelor si a deseurilor combustibile susceptibile a se aprinde, cu respectarea
normelor specifice de prevenire a incendiilor;

¢) dotarea cu mijloacele tehnice de aparare impotriva incendiilor;

d) verificarea spatiilor la terminarea programului de lucru;

e) mentinerea parametrilor tehnologici in limitele normale. pe timpul exploatarii diferitelor
instalatii, echipamente si utilaje tehnologice.

Organizarea interventiei de stingere a incendiilor la locul de munca cuprinde:

a) stabilirea mijloacelor tehnice de alarmare si de alertare in caz de incendiu a personalului de la
locul de munca, a serviciilor pentru situatii de urgentd, a conducatorului locului de munci,
precum si a specialistilor si a altor forte stabilite sa participe la stingerea incendiilor;

b) stabilirea sistemelor, instalatiilor si a dispozitivelor de limitare a propagérii si de stingere a
incendiilor, a stingdtoarelor si a altor aparate de stins incendii, a mijloacelor de salvare si de
protectie a personalului, precizadndu-se numarul de mijloace tehnice care trebuie si existe la
fiecare loc de munci;

c) stabilirea componentei echipelor care trebuie sa asigure salvarea si evacuarea
persoanelor/bunurilor, si in afara programului;

d) organizarea efectiva a interventiei, prin nominalizarea celor care trebuie sa utilizeze sau si
pund in functiune mijloacele tehnice din dotare de stingere si de limitare a propagarii arderii ori
sa efectueze manevre sau alte operatiuni la instalatiile utilitare si, dupa caz, la echipamente si
utilaje tehnologice.



Datele privind organizarea activitatii de aparare impotriva incendiilor la locul de munca
se Inscriu intr-un formular tiparit pe un material rezistent, de regula carton si se afiseaza intr-un
loc vizibil, estimat a fi mai putin afectat in caz de incendiu.

Interventia la locul de munca presupune:

a) alarmarea imediata a personalului de la locul de munca sau a utilizatorilor prin mijloace
specifice, anuntarea incendiului la fortele de interventie, precum si la dispecerat, acolo unde
acesta este constituit;

b) salvarea rapida si In sigurantd a personalului, conform planurilor stabilite;

¢) intreruperea alimentérii cu energie electricd, gaze si fluide combustibile a consumatorilor si
efectuarea altor interventii specifice la instalatii si utilaje de citre persoanele anume desemnate;
d) actionarea asupra focarului de incendiu cu mijloacele tehnice de aparare impotriva incendiilor
din dotare si verificarea intrarii in functiune a instalatiilor si a sistemelor automate si, dupi caz,
actionarea lor manuala;

¢) evacuarea bunurilor periclitate de incendiu si protejarea echipamentelor care pot fi deteriorate
in timpul interventiei;

f) protectia personalului de interventie impotriva efectelor negative ale incendiului: temperatura,
fum, gaze toxice;

g) verificarea amanuntita a locurilor in care se poate propaga incendiul si unde pot apirea focare
noi, actiondndu-se pentru stingerea acestora.

Planurile de protectie impotriva incendiilor sunt:
a) planul de evacuare a persoanelor;

b) planul de evacuare a bunurilor materiale;

¢) planul de interventie.

Planurile de evacuare a persoanelor in caz de incendiu cuprind elemente diferentiate in functie
de tipul si destinatia constructiei si de numarul persoanelor care se pot afla simultan in aceasta
cladire.

Planurile de evacuare se afigeaza, pe ciile de acces si in locurile vizibile, astfel incét s poata fi
cunoscute de citre toate persoanele, iar In Incéperi, pe partea interioard a usilor.

Planul de evacuare se Intocmeste pe baza schitei nivelului sau a incéperii, pe care se marcheaza
cu culoare verde traseele de evacuare prin usi, coridoare si case de scdri sau scéri exterioare.

Pe planurile de evacuare se indicé locul mijloacelor tehnice de aparare impotriva incendiilor:
stingdtoare, hidranti interiori, butoane si alte sisteme de alarmare si alertare a incendiilor,
posibilitétile de refugiu, incédperi speciale, terase, precum si interdictia de folosire a lifturilor in
asemenea situatii.

Instructiunea privind protectia contra incendiilor in unitétile teritoriale rispunde de mentinerea
ordinei interioare in birouri §i respectarea regulilor de siguranti contra incendiilor si anume:

1. Toti angajatii sunt obligafi sd cunoasca si sa respecte regulile de combatere a incendiilor, sd
stie dislocatia mijloacelor primare de stingere a incendiilor si sa poatad actiona in caz de
necesitate.

2. Teritoriul biroului urmeaza a fi curatat in permanentd de gunoi si iarba uscata. Deseurile de
gunoiul etc. trebuie adunate in locuri speciale, in containere sau lazi pentru a fi ulterior
transportate. Cdile de acces spre sursele de apd, intrebuinfate in caz de incendiu pentru stingerea
lui spre cladiri si alte obiecte, trebuie intretinute libere pentru deplasarea autovehiculelor
pompierilor. '

3. Culoarele, trecerile, iesirile trebuie mentinute permanent libere i sa nu fie barate. Ciile la
scdrile de incendiu si la mijloacele de stingere a incendiilor trebuie si fie permanent libere si sa
fie mentinute n stare ce asigura posibilitatea de acces.

4. In limitele spatiului de siguranti la incendiu dintre cladiri, instalatii, materiale si utilaje nu se
permite depozitarea ambalajelor, materialelor si utilajelor, parcarea mijloacelor de transport si



amplasarea cladirilor si instalatiilor. Usile urmeaza sa se deschida in directia iesirii din cladire.
Inchiderea iesirilor de rezerva este interzisa.

5 Teritoriul obiectivului trebuie si dispuna de iluminare exterioard, suficientd pentru gésirea
imediata a surselor de apa pentru stingerea incendiilor, a scérilor de incendiu exterioare,
intrarilor in cladiri si mijloacelor de stingere a incendiilor.

6. Fumatul se admite doar in locuri predestinate si amenajate pentru aceasta.

7. In preajma aparatelor telefonice se face inscriptia ,In caz de incendiu sunati 112”. Pentru
alarmare in caz de incendiu, pe teritoriu se instaleazi dispozitive de semnalizare sonora.

8. Incaperile, cladirile trebuie asigurate cu mijloacele de prima interventie in caz de incendiu.

in vederea prevenirii incendiilor in birouri este interzis:

a) focul deschis

b) folosirea instalatiilor §i echipamentelor cu defectiuni sau improvizatii,
nerespectarea instructiunilor de utilizare ori ldsarea acestora in functiune
nesupravegheate.

¢) folosirea unor mijloace de incélzire improvizate sau neomologate (resouri,
radiatoare electrice etc.)

d) depozitarea materialelor inflamabile si a altor substante ce pot constitui surse de
izbucnire a incendiilor.

Deseurile de hartie vor fi colectate in cosuri si evacuate la terminarea
programului de lucrw/activitate.

La terminarea programului de lucru/activitate instalatiile electrice, de regula, vor fi
scoase de sub tensiune.

Curatirea pardoselii (parchet, dusumea, etc.) de regula se va face cu solutii pe
baza de detergenti; in cazuri speciale, se poate face si cu soluii pe baza de diluanti
numai la lumina zilei cu respectarea urmétoarelor reguli:

a) scoaterea de sub tensiune a tuturor aparatelor electrice;
b) stingerea tuturor corpurilor de iluminare electricd;
¢) asigurarea ventilaiei incaperilor respective, prin deschiderea ferestrelor.
d) interzicerea folosirii ustensilelor (galeatd, lighean, perie, etc.) din material plastic
sau a carpelor sintetice;
e) interzicerea folosirii solutiilor de curatat in amestec cu benzind, neofiling, etc.;
f) interzicerea folosirii focului deschis, a fumatului, precum si utilizarea unor
obiecte care pot provoca scéntei (brichete, chibrituri, etc).

Se interzice pistrarea in birouri a materialelor inflamabile si a carpelor de
sters, imbibate cu ulei, ceara, etc.

fn incaperile pentru birouri, se vor lua masuri de reducere la minim a
pericolului de incendiu, prin limitarea, la strictul necesar, a materialelor combustibile
si respectarea celorlalte reguli stabilite prin dispozitii ale directorului, cum ar fi
fumatul, folosirea focului deschis, etc

La terminarea programului de lucru, toate aparatele electrice se vor decupla
de la reteaua electrica a incaperii, interzicandu-se depozitarea lor, in stare calda langa
materialele combustibile.

Pentru stingerea incendiilor in incdperile administrative, se va actiona, dupa caz, cu
stingditoare cu gaz, pulbere sau cu apa pulverizata de la hidrantii interiori/exteriori.

In caz de incendiu:

- sd anunte echipa de pompieri;

- sa raporteze despre incendiu Directorului;

- sa conduci actiunile de stingere a incendiului §i de evacuare a tehnicii i bunurilor materiale;
- s3 organizeze salvarea oamenilor si documentelor.



Instructiunile de apirare impotriva incendiilor se elaboreazé pentru locurile de munca
stabilite de administrator/conducitor, obligatoriu pentru toate locurile cu risc de incendiu.
Instructiunile de aparare impotriva incendiilor cuprind:

a) prevederile specifice de aparare impotriva incendiilor din reglementérile in vigoare;

b) obligatiile salariatilor privind apararea impotriva incendiilor;

¢) regulile si masurile specifice de aparare impotriva incendiilor pentru exploatarea instalatiilor
potrivit conditiilor tehnice, tehnologice si organizatorice locale, precum si pentru reparatii,
revizii, intretinere, oprire si punere in functiune;

d) evidentierea elementelor care determina riscul de incendiu sau de explozie;

e) prezentarea pericolelor care pot apérea in caz de incendiu, cum sunt intoxicérile, arsurile,
traumatismele, electrocutarea, iradierea etc., precum si a regulilor si mésurilor de prevenire a
acestora.

Instructiunile de apdrare impotriva incendiilor se aproba de Director/administrator.
Instructiunile de apirare impotriva incendiilor se afigeaza, in intregime sau 1n sintezi, in functie
de volumul lor si de conditiile de la locul de munci respectiv.

Un exemplar al tuturor instructiunilor de aparare impotriva incendiilor se péstreaza la
Inspertoratul National de Probatiune si la persoana desemnaté si indeplineascd atributii de
apdrare impotriva incendiilor in subdiviziunile teritoriale.

Instructiunile de apirare impotriva incendiilor se completeaza in toate cazurile cu informatiile
din planurile de interventie, acolo unde acestea sunt intocmite.

Instructiunile de apdrare impotriva incendiilor se actualizeaza la modificéri, modernizéri,
dezvoltari, reprofildri si la aparitia unor noi reglementari.

Fiecare instructiune de aparare impotriva incendiilor trebuie sa aibd inscrisa data intocmirii data
aprobarii.

Indicatoarele de securitate, respectiv de interzicere, avertizare, orientare si/sau informare
se executd, se amplaseazi si se monteaza conform reglementarilor si standardelor de referinta.
Obligatia de a amplasa, de a monta si de a péstra integritatea indicatoarelor revine
conducatorului locului de munca.

La stabilirea masurilor specifice de prevenire a incendiilor se au in vedere:

a) prevenirea manifestarii surselor specifice de aprindere;

b) gestionarea materialelor si a deseurilor combustibile, susceptibile a se aprinde;

¢) dotarea cu mijloacele tehnice de prevenire si stingere a incendiilor;

d) verificarea spatiilor la sfarsitul programului de lucru;

e) parametrii care se au in vedere pe timpul exploatarii diferitelor instalatii, echipamente si
utilaje tehnologice.

Exercitiile privind modul de interventie in caz de incendiu constituie formele de bazi prin
care se verifica stadiul si capacitatea de actiune a personalului de la locul de munca.
Exercitiile si aplicatiile vizeazd modul in care se executa:

a) alarmarea;

b) evacuarea;

¢) stingerea incendiului.

Exercitiile de interventie se efectueazi:

a) planificat, pe baza de grafic, astfel incat la acestea sa participe esalonat toti salariatii de la
locurile de munca;

b) inopinat, de cétre administrator/conducator;

Evidenta aplicatiilor si exercitiilor efectuate se {ine Intr-un registru special.

Fiecare exercitiu de interventie se finalizeaza printr-un raport, in care se fac referiri cel putin la:
a) obiectivele si scopul exercitiului;

b) mentiuni privind cunoasterea si capacitatea de punere in aplicare a sarcinilor ce revin
personalului de la locul de muncé in caz de incendiu;



¢) indeplinirea anumitor bareme de timp stabilite si a timpilor operativi de interventie;
d) mentiuni privind alarmarea (alertarea) personalului,

e) aprecieri privind functionarea mijloacelor tehnice de aparare impotriva incendiilor;
f) desfdgurarea activitatii de salvare si evacuare a persoanelor si a bunurilor;

g) propunerea de masuri privind imbunétatirea activitatii respective.

Elaborat:

Inginer principal Directia logistica Galena POPA




Aprobat prin ordinul Directorului

Inspectoratului National de Probatiune

ar. 732 din 0F. OF. 2019

INSTRUCTIUNE privind securitatea contra incendiilor si modul de inspectare a
inciiperilor inainte de inchidere.

Aceasti instructiune specifica cerintele de baza privind securitatea la incendiu a fost
elaborati in conformitate cu prevederile Legii 267 - XIII din 09.11.1994 | privind apdrarea
impotriva incendiilor” si Reglementarea tehnica “Regulilor generale de apérare impotriva
incendiilor in Republica Moldova” RT DSE 1.01 — 2005. aprobata prin Hotdrarea Guvernului nr.
1159 din 24.10.2007. Instructiunea vizata reglementeaza masurile de aparare impotriva
incendiilor incéperilor stabilesc cerinte principale de aparare si sunt obligatorii pentru indeplinire
de catre toate subdiviziunile Inspectoratului National de Probatiune.

Cerinte pentru teritoriu si inciperi.

In calitate de responsabili pentru apararea impotriva incendiilor, angajatii sunt obligati sa
cunoasca gi si respecte cerintele de aparare impotriva incendiilor.
Inspectarea incaperilor la sfarsitul zilei de lucru privind siguranta contra incendiu este efectuati
de seful biroului in prezenta persoanelor care raspund de aceste incaperi. Timpul inspectdrii este
stabilit cu Incepere de la 16.45 pana la 17.00 in fiecare zi. Persoanele ce inspecteaza incaperile se
conduc de prezentele instructiuni.

- Curtea i incaperile trebuie sd fie permanent in stare curata.

- Deseurile combustibile, gunoiul etc. trebuie adunate in locuri speciale, in containere sau
lazi, pentru a fi ulterior transportate.

- Drumurile, cdile de acces, trecerile la cladirile, instalatiile, i la sursele de apa pentru
stingerea incendiilor, precum si la scérile de incendiu si la mijloacele de stingere a incendiilor,
trebuie sa fie permanent libere si sa fie mentinute in stare ce asigura posibilitatea de acces.

- Se interzice categoric fumatul in incéperile birourilor (se permite numai in locul stabilit prin
ordinul Directorului $i amenajat cu cutii de metal).

- Se interzice aprinderea rugurilor, arderea deseurilor si a ambalajului in limitele stabilite de
normele de proiectare a distantei de siguranta la incendiu.

- La resistematizarea incéperilor sau la instalarea noilor utilaje tehnologice trebuie sa se
respecte prevederile de apdrare impotriva incendiilor. La inchirierea incdperilor chiriasii trebuie
sd respecte prevederile de aparare impotriva incendiilor previzute in normele pentru tipul
respectiv de cladiri.

In clidiri se interzice:

a) pastrarea si utilizarea in subsoluri a prafului explozibil, substantelor explozibile, buteliilor cu
gaze si substante cu pericol de incendiu si explozie;

b) inldturarea usilor vestibulurilor, holurilor, coridoarelor, tamburelor si scarilor, previzute de
proiect;

¢) blocarea cu mobild, utilaje si alte obiecte a usilor, trapelor de evacuare, a trecerilor in
sectiunile invecinate si a iesirilor la scérile exterioare de evacuare;

d) incdlzirea conductelor inghetate cu ajutorul lampii de lipit sau prin alte procedee cu utilizarea
focului deschis;

e) lasarea la locurile de muncé a materialelor de sters, impregnate cu ulei;

f) instalarea gratiilor fixe la ferestre, cu exceptia cazurilor prevazute in normele si regulile
aprobate in modul stabilit;



h) amenajarea scirilor amplasarea si pastrarea in coridoare precum si sub rampele scdrilor si pe
podeste a diferitelor obiecte, mobilei si a altor materiale. Sub rampa scérilor la primul etaj si la
demisol se admite instalarea contoarelor de apa si a tablourilor electrice, separate prin pereti
despdrtitori din materiale combustibile;

Toate ugile pe ciile de evacuare trebuie sa se deschida liber in directia iesirii din inciperi. La
aflarea persoanelor in incéperi usile pot fi inchise doar cu zivoare interioare care se deschid usor.

La exploatarea ciilor si iesirilor de evacuare se interzice:

a) bloearea trecerilor, coridoarelor, holurilor, scérilor cu mobilier, utilaje, baterea in cuie a usilor
ciilor de evacuare;

b) amenajarea in cile de evacuare a pragurilor, usilor glisante, turnante si a altor instalatii care
impiedicd evacuarea liberd a persoanelor;

¢) inlocuirea sticlei armate cu sticla obisnuiti la usile cu geamuri.

Cerinte de apirare impotriva incendiilor pentru sistemele de incilzire si ventilatie:

a) cétre Inceputul sezonului de incélzire toate instalatiile de calorifere, precum si alte
dispozitive de incalzire sa fie controlate si reparate. Nu se permite dispozitive de incilzire
defecte;

b) la exploatarea sistemelor de ventilatie si conditionare a aerului se intezice:

- lasarea ugilor deschise la camerele de ventilatie,

- inchiderea canalelor de absorbire, orificiile;

- conectarea dispozitivelor de incélzire cu gaz la conductele de aer;

- arderea depunerii de grasime, prafului si altor substante combustibile acumulate in conductele
de aer.

Ordinea actiunilor in caz de incendiu:

a) fiecare angajat la descoperirea incendiului sau a semnelor de aprindere este obligat:

- sa informeze conducerea;

- si aplice masurile posibile de evacuare a oamenilor, stingerea incendiului si pastrare a
obiectelor de pret;

b) superiorul, sosit la locul incendiului este obligat:

- sa dubleze comunicarea despre izbucnirea incendiului serviciului de pompieri si si aduci la
cunostintd conducerea ierarhic superioard, responsabilul de serviciu pe obiectiv;

- 1in cazul afldrii In pericol a vietii oamenilor s organizeze salvarea lor, folosind in acest scop
fortele si mijloacele existente;

- sa verifice punerea in functiune a sistemelor automate de protectie impotriva incendiilor;

- in caz de necesitate sa intrerupd energia electrica;

- sd opreascd toate tipurile de lucréri in cladire, cu exceptia lucrarilor legate de activititile de
lichidare a incendiului;

- sd scoatd in afara limitelor zonei de pericol toti colaboratorii care nu participa la actiunile de
stingere a incendiulut;

- sd organizeze conducerea actiunilor de stingere a incendiului pana la sosire a echipei de
pompieri;

- sd asigurare respectarea cerintelor de aparare impotriva incendiilor de citre colaboratorii care
participd la actiunile de stingere a incendiilor;

¢) la sosirea subdiviziunilor de pompieri, angajatul unitdtii care a condus cu stingerea
incendiului este obligat sd informeze conducdtorul actiunilor de stingere a incendiului,
particularitafile tehnologice si de constructie ale obiectivului, edificiilor si constructiilor
aldturate, numdrul, caracteristicile si pericolului de inflamare a substanfelor, materialelor si
confectiilor si alte caracteristici necesare lichidarii cu succes a incendiului, precum si organizarea
antrendrii fortelor si mijloacelor obiectivului pentru realizarea actiunilor necesare de lichidare a
incendiului si impiedicare dezvoltarii lui.



Maisuri organizatorice pentru asigurarea aparirii impotriva incendiilor:

fn conformitate cu legislatia in vigoare responsabilitatea pentru asigurarea securitatii
antiincendiare in cadrul inspectoratului, precum in cadrul institutiilor subordonate, o poarti
conducitorii acestora.

Conducitorul este OBLIGAT:
a) sa stabileascd prin dispozitie (instructiune) pe teritoriu, in cladirile de activitate, auxiliare, in
incdperile obiectului regim de aparare impotriva incendiilor;
b) si stabileascd si sa amenajeze locuri pentru fumat;
c) sd stabileascd locuri admisibile pentru péstrare a bunurilor materiale;
d) sa stabileascd modul examinarii si inchiderii incaperilor dupa incheierea zilei de munci, de
deconectare a utilajelor electrice in caz de incendiu;

e) sd organizeze studierea si controlul asupra respectérii regulilor de aparare impotriva
incendiilor si instrucfiunilor privind masurile de securitate impotriva incendiilor din partea
angajatilor si a institutiilor subordonate, asigurand subdiviziunile cu mijloace de propaganda
antiincendiara (pancarte, standuri, semne de avertizare, machete etc.);

f) si cerceteze si sd depisteze iIncilcdrile si lacunele in procesul activitatii, in functionarea
agregatelor, instalatiilor, care pot provoca izbucnirea incendiului, explozie sau avarie, si
elaborarea masurilor orientate pentru lichidarea acestora;

g) sd organizeze cu angajafii instructaje de aparare impotriva incendiilor si lectii la minimul
tehnic antiincendiar conform prevederilor prezentelor Reguli;

h) sé verifice in mod periodic starea de sigurantd antiincendiara a obiectului, disponibilitatea si
fiabilitatea mijloacelor tehnice de aparare impotriva incendiilor;

i) sd organizeze elaborarea si implementarea méasurilor orientate pentru perfectionarea
regimului de apdrare impotriva incendiilor, reducerea pericolului de incendiu in procesul
functiondrii utilajului folosit in procesul de productie, precum si asigurarea sigurantei
persoanelor si protectia bunurilor materiale in caz de survenire a incendiului;

j) sa emitd ordine sau dispozitii privind desemnarea persoanelor responsabile de exploatarea si
starea tehnicd buna a sistemelor de incalzire si de ventilare, a instalatiilor electrice,
aprovizionarea cu apd in caz de incendiu, a mijloacelor de telecomunicatii si de stingere a
incendiului si a sistemelor de avertizare despre incendiu la obiect;

k) sd includa in lista obligatiilor persoanelor cu functii de raspundere, precum si a altor
specialisti, implementarea masurilor in problemele de aparare impotriva incendiilor, reiesind din
sarcinile de serviciu;

1) sd contribuie la elaborarea instructiunilor privind méasurile securitatii antiincendiare pentru
subdiviziuni, in conformitate cu cerintele prezentelor Reguli;

m) sd asigure elaborarea planului de actiuni la subdiviziunile si institutiile din subordinea
inspectoratului si si organizeze o dati pe an lectii practice in vederea realizarii acestor planuri;

n) sd asigure cercetarea la timp a cazurilor de incendiu, a cauzelor aparitiei lor, depistarea
persoanelor vinovate, precum si elaborarea méasurilor de prevenire a acestora.

Responsabilitatea si obligatiile conducatorilor institutiilor subordonate inspectoratului:
Responsabilitatea pentru securitatea antiincendiara in institutiile subordonate inspectoratului o
poartd conducdtorii acestora, care desemneazi persoane responsabile de securitatea
antiincendiard a incéperilor, utilajului, din rAndul personalului.

Conducitorii institutiilor din subordinea inspectoratului sunt OBLIGATI:

a) sd asigure respectarea regimului de aparare impotriva incendiilor stabilit, regulilor de
securitate antiincendiard si instructiunilor privind masurile de aparare impotriva incendiilor;

b) sd nu admitd pentru activitate persoanele care nu au sustinut instructajul privind respectarea
madsurilor de securitate antiincendiara;



c) si organizeze examinarea periodica a teritoriilor, cladirilor, incéperilor de serviciu in scopul
controlului intretinerii cdilor de evacuare, spatiilor antiincendiare, acceselor si drumurilor,
mijloacelor de stingere a incendiilor (hidranti, robinete interne antiincendiare, extinctoare) si sd
ia masuri urgente de inlaturare a lacunelor si neajunsurilor depistate;

d) sa asigure starea bund de functionare, gradul de pregatire permanenta pentru actiune a
instalatiilor de stingere a incendiilor, semnalizérii antiincendiare, de instiintare si
telecomunicatii;

e) sd mentind in stare bund de functionare aparatele de incalzire, de ventilare, instalatiile
electrice, tehnica de lucru si sd ia masuri urgente de inldturare a defectiunilor depistate, care pot
favoriza aparitia incendiului;

f) sd cunoasca pericolul de incendiu al utilajului tehnic de lucru, care se afla in incaperi in
vederea evitirii pericolului de explozie, cerinfele de securitate inaintate fata de acestea,
asigurand respectarea lor strictd, precum si pastrarea in sigurantd;

g) sd supravegheze salubrizarea Incéperilor si locurilor de munca, precum si deconectarea
receptoarelor de curent, cu exceptia iluminarii de serviciu, dupa finisarea lucrului;

h) in caz de survenire a incendiului sau depistare a semnelor acestuia sd informeze in mod de
urgenta paza impotriva incendiului, conducétorii institutiilor si sd inceap lichidarea lui,
actionand in conformitate cu cerintele specificate in prezenta Instructiune;

1) sd organizeze elaborarea planurilor de evacuare a persoanelor si bunurilor materiale in caz de
survenire a incendiului si sd le afiseze in locuri vizibile, precum si si organizeze periodic
aplicarea in practicd a acestora.

j) sdrealizeze la timp masurile de asigurare a apérarii impotriva incendiilor specificate in
ordinele si indicatiile conducatorilor Intreprinderii. Persoanele culpabile de incilcarea regulilor
de apdrare impotriva incendiilor, in functie de caracterul incalcarilor i consecintele lor, poarta
raspundere disciplinard, materiald, administrativa si penald, in conformitate cu legislatia
Republicii Moldova.

Fiecare angajat este OBLIGAT:

a) si cunoascd bine si s indeplineasca regulile stabilite privind apararea impotriva incendiilor,
sd nu admita actiuni, care pot favoriza incendii;

b) sd Indeplineasca cu strictete prevederile instructiunii privind asigurarea apararii impotriva
incendiilor.

¢) sanu admitd utilizarea aparatelor, utilajului cu defectiuni, sd respecte regulile de exploatare
in siguranta a acestora, precum si indicatiile conducitorilor si persoanelor responsabile de
apdrarea impotriva incendiilor;

d) sd poatd manipula mijloacele de stingere a incendiului, disponibile in subdiviziune;

e) in caz de izbucnire a incendiului sau de depistare a semnelor acestuia, si informeze in mod
de urgentd administratia, serviciile antiincendiare, precum si sd ia méasuri de lichidare a
incendiului si evacuare a lucratorilor, actionand conform prevederilor prezentelor Reguli.

Organizarea pregitirii la apirarea impotriva incendiilor a angajatilor institutiilor acestuia.
In vederea apararii impotriva incendiilor, angajatii subdiviziunilor teritoriale trebuie si treac o
pregatire in vederea studierii:

a) regulilor de apdrare impotriva incendiilor si instructiunilor privind mésurile de siguranta
antiincendiara care se extind asupra subdiviziunilor;

b) caracteristicilor pericolului de incendiu ale clddirilor, utilajului de lucru, precum si ale
sistemelor de prevenire a incendiului si de aparare impotriva incendiilor;

¢) indicatorilor pericolului de incendiu;

d) regulilor de intretinere si aplicare a mijloacelor de stingere a incendiului;

e) actiunilor in caz de izbucnire a incendiului.



Pregétirea privind apdrarea impotriva incendiilor in functie de caracterul si timpul efectudrii,
cuprinde urmatoarele etape:
a) instructajul introductiv;
b) instructajul la locul de munci;
¢) instructajul periodic;
d) instructajul periodic in afara planului;

Instructajul introductiv privind apararea impotriva incendiilor se efectueaza cu angajatii
subdiviziunilor, indiferent de studiile lor, vechimea in munca, in functia sau postul in cauzi,
precum si cu cei delegati, cu utilizarea mijloacelor tehnice de instruire si materialului ilustrativ
(scheme de inventar antiincendiar, de semnalizare a incendiului si de telecomunicatii),
disponibile l2 obiect.

Instructajul introductiv privind apararea impotriva incendiilor la institutiile din subordine,
care nu dispun de pazi antiincendiar3, se efectueazi de citre conducitorul institutiei

Instructajul introductiv privind apararea impotriva incendiilor se efectueazi in mod
individual sau in grup de persoane;

Conducitorul angajeaza la lucru doar persoanele care au insusit programa instructajului
introductiv.

Instructajul la locul de muncé se efectueaza dupa instructajul introductiv nemijlocit la locul
de muncd cu toate persoanele nou angajate, transferate de la o subdiviziune la alta, sosite la
instruire. Instructajul este petrecut de catre conducatorul institutiei responsabil de apararea
impotriva incendiilor in subdiviziune, cu fiecare persoani in mod individual.

Instructajului periodic privind apararea impotriva incendiilor trebuie si fie supusi angajatii,
indiferent de calificare, studii i vechimea in munca, de cel putin o dati la sase luni.

Instructajul periodic in afara planului privind apérarea impotriva incendiilor se efectueaza in
cazul:

a) modificarii regulilor de aparare impotriva incendiilor i instructiunilor privind masurile de
apdrare Impotriva incendiilor;

b) modificarii modernizarii utilajului tehnic electric.

c¢) incélcarii de cdtre angajati a regulilor de apdrare impotriva incendiilor si instructiunilor
privind masurile de aparare impotriva incendiilor;

Instructajul periodic in afara planului se efectueaza de catre conducitorii de subdiviziuni;

Lectiile la minimul tehnic de aparare impotriva incendiilor se organizeazi conform
programei aprobate de citre conducitorul institutiei..

Controlul asupra efectuarii la timp a instructajului si lectiilor impotriva incendiilor se
atribuie efectivului de conducere al institutiei.

La exploatarea aparatelor, instalatiilor electrice este interzis:

a) de a utiliza aparatele electrice, care au defectiuni ce pot provoca incendiu, de asemenea, de a
exploata cabluri si fire cu izolatie deteriorata sau cu proprietdtile de protectie ale izolatiei reduse;
b) de a utiliza prizele, intrerupétoarele si alte elemente ale instalatiilor electrice defectate;

¢) de a Infasura lampile electrice si corpurile de iluminat cu hirtie, pAnza si alte materiale
inflamabile, precum si de a le exploata cu capacele scoase;

d) de a utiliza ceainicele electrice si alte aparate electrice, fara suporturi din materiale ignifuge;
e) de a ldsa fara supraveghere aparate electrice de incilzit, radiouri etc. conectate la retea;

f) de a utiliza aparate electrice de incalzit nestandarde (improvizate), de a utiliza alte aparate
improvizate de protectie impotriva suprasarcinii si scurtcircuitului;

g) de a lasa sub tensiune cabluri si fire electrice cu capete neizolate;

Defectiunile retelei electrice, care pot provoca scéntei, scurtcircuit, incilzire peste normele
admisibile a izolatiei cablurilor i firelor, trebuie si fie remediate de cétre personal.



Retelele electrice defectate urmeaza a fi deconectate si interzisad exploatarea lor, pana la
inlaturarea pericolului de incendiu.

Réaspunderea pentru starea tehnica a bunurilor si controlul asupra exploatirii acestora o poarta
persoana desemnatd de cdtre conducdtorul inspectoratului..

Inainte de inceperea sezonului de incalzire trebuie sa fie efectuata reparatia daci este cazul

si profilaxia sistemelor de incélzire cu combustibil gazos, precum si a altor sisteme de incélzire.
Punerea in functiune a sistemelor de incalzire in fiecare sezon de Incélzire se permite dupa
emiterea ordinului de desemnare a persoanei responsabil de sistemul de incélzire precum si dupa
semnarea actului de efectuare a reparatiei utilajului daca a fost cazul, automaticii de siguranta,
aparatelor de méasurare si control, sistemelor de ventilaie, ilumindrii, despre gradul de pregitire a
cazanelor pentru exploatare, In fiecare sezon de incilzire se intocmeste act de verificare a
gradului de pregéatire a cazangeriei de catre agentul economic care presteaza astfel de servicii.

in inciiperea cazangeriei este INTERZIS:

a) de a usca materiale inflamabile pe cazane si conductele de aburi;

b) de a exploata instalatia de cazangerie In cazul scurgerii de gaze din sistemul de alimentare
cu combustibil;

¢) alimentarea cu combustibil in cazul in care arzitoarele sau injectoarele de gaze sunt stinse;
d) de a utiliza rezervorul de consum care nu are instalatie pentru evacuarea combustibilului in
recipient de avarie in caz de incendiu.

Administratia si personalul angajat in caz de incendiu sunt obligati :

a) sd informeze imediat prin telefon sericul de pompieri, serviciul de salvare 112 (totodati, este
necesar de a indica adresa obiectului, locul izbucnirii incendiului, precum si numele siu) si si ia
madsuri Intru chemarea la locul incendiului a conducatorului subdiviziunii sau altei persoane
responsabile;

b) sa ia masuri de stingere a incendiului, evacuare a persoanelor si bunurilor materiale.

Conducatorul subdiviziunii sau altd persoana cu functie de raspundere sosita la locul
incendiului, pand la sosirea subdiviziunilor de pompieri si salvatori, este obligat:

a) sa informeze despre incendiu conducétorul superior al intreprinderii;

b) sd desemneze pentru IntAmpinarea subdiviziunilor de pompieri si salvatori o persoana, care
cunoaste bine amplasarea cailor de acces si a surselor de apa;
¢) sd scoatd in afara hotarelor obiectului sau zonei de pericol tofi angajatii si specialistii
neantrenati in lichidarea incendiului;

d) in caz de pericol pentru viata persoanelor, sd organizeze in mod de urgenta salvarea acestora,
utilizand in acest scop toate forgele si mijloacele disponibile;

e) sdcheme, in caz de necesitate, serviciile de avariere, salvarea, serviciul gaze, serviciul de
avariere de la retelele electrice si de la apa si canalizare etc.;

f) sd preia conducerea operatiunilor de lichidare a incendiului si sa asigure protectia persoanelor
care participd la stingerea incendiului de eventualele prabusiri ale constructiei, electrocutare,
intoxicatii, arsuri;

g) in caz de necesitate, sd deconecteze energia electrica (cu exceptia sistemelor de aparare
impotriva incendiului); sd opreasca instalatiile tehnice si inchidd comunicatiile de gaze, si
opreasca sistemele de ventilatie in Incédperile avariate si cele invecinate cu acestea, si realizeze
alte méasuri de evitare a extinderii si de stingere cu succes a incendiului.

Dupd sosirea subdiviziunilor de pompieri i salvatori, conducitorul subdiviziunii/obiectului sau
altd persoand cu functie de raspundere, care conduce lucrarile de stingere a incendiului, intrd in
subordonarea conducétorului stingerii incendiului i actioneazd conform indicatiilor acestuia.

Elaborat:

Inginer principal Directia logistici . ﬂq,/ Galena POPA



Aprobat prin ordinul Directorului
Inspectoratului Nationasl de Probatiune

nr. /3ALdin_ (§. OF- 2019

INSTRUCTIUNE de interventie si de evacuare in caz de incendiu.

Se indentificd imediat Incédperea incendiati;

anuntd conducéatorul locului de munca Serviciul de pompieri;

evacuaza personalul executiv, materialele si valorile amenintate de incendiu;

intrerupe furnizarea gazului metan si a energiei electrice in obiectiv;

verificd Incéperile accesibile din zona de responsabilitate

dirijéazé. utilizatorii cétre cea mai apropiata cale/iesire de urgenta pentru evacuarea

cladirii;

mentine calmul pe timpul evacuarii;

preia controtul asupra locului de adunare;

aplicd masuri de protectie a personalului impotriva intoxicatiei cu fum;

izoleaza focarul de incendiu prin inchiderea usilor, ferestrelor;

personalul angajat existent actioneaza imediat cu mijloacele de stingere din dotare.
La declansarea alarmei de incendiu conducétorul este obligat;

sd dirijeze utilizatorii pentru evacuare din zona spatiilor accesibile;
sa indrume personalul citre cea mai apropiata cale/iesire de urgenti;
s& mentind calmul personaluli in timpul evacudrii,

sa preia controlul asupra locului de adunare si sd se asigure cd nici o persoana nu intra
inapoi in cladire.

conducitorul trebuie s cunoasca locul in care sunt amplasate stingétoarele de incendiu
iesirile de urgenta si punctele de declansare manuala a alarmei de incendiu;

anuntare la numarul telefonic 112;

La descoperirea unui incendiu orice persoana are urméitoarele atributii:

anuntare imediatd serviciul de pompieri apeland112;
incercare de stingere a focului dacd nu este prea riscant;

comunicarea cétre conducerea unititii a detaliilor referitoare la locatia si amplasarea
incendiului.

La declansarea alarmei de incendiu, salariatii sunt obligati si actioneze astfel:

personalul salariat va Intrerupe activitatea pe care o desfdsoara;,

lasd usile discuiate dacd nu exista alte reglementdri contrare;

pardsesc imediat cladirea, prin iesirile de urgenta;

merg cétre locul de adunare stabilit;

mentin libere céile de acces citre cladire;

umeaza toate indicatiile primite de la membrii echipei de interventie;

Réamin in afara cladirii pind la incheierea definitiva a evenimentului

' 4 Galena POPA
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Aprobat prin ordinul Directorului
Inspectoratului National de Probatiune

nr. 73%din 0F. Q% 2019

INSTRUCTIUNI DE SECURITATE IN LEGATURA CU PREVENIREA SI
STINGEREA INCENDIILOR

1. Pe linia prevenirii si stingerii incendiilor in continuare (P.S.L.), angajatii trebuie sa
respecte urmdtoarele norme:

a) s sesizeze directiunea de orice abatere sau situatie care ar putea provoca incendii sau
avarii;

b)sa nu arunce bete de chibrituri sau resturi de tigiri aprinse pe jos sau in cosurile de hértie
sau pe toboganul de gunoaie;

¢) sidnu fumeze sau sa umble cu foc deschis pe coridoare sau in birouri,

d) sd nu fumeze in locurile unde este afisat FUMATUL INTERZIS :

e) sdnu depund pe calorifere hartii, tesdturi sau alte materiale combustibile;

f) este interzis sa se depoziteze in birouri substante inflamabile;

g) este interzis sd foloseasci in acelasi timp mai multe aparate electrice in aceeasi priza,
utilizand stecher dublu sau triplu;

h) se interzice a se umbla la instalatii, aparate sau tablouri electrice. Orice defectiune va fi
adusa la cunostinta conducerii pentru remediere;

1) este interzis a se bloca culoarele si scirile de acces cu materiale ce ar impiedica evacuarea
bunurilor in caz de incendiu sau interventie pentru evacuare; in caz de incendiu. nu trebuie si fie
blocate sau incuiate;

J) la terminarea programului, Inainte de pirasirea biroului, se vor scoate toate stecherele din
priza, se va stinge lumina si se va verifica sd nu rimana tigari aprinse.

2. in caz de incendiu se procedeaza astfel :
se da alarma, anuntdndu-se totodata si conducerea :
se Intrerupe curentul electric ;
se asigura prima interventie pentru localizarea si stingerea focului, folosindu-se mijloacele
cele mai apropiate de stingere din dotare ;

- se lau mésuri de evacuare, din calea focului, in prima urgenta : salvarea persoanelor, apoi
documentele importante, actele de evidenta si contabilitate si documentele tehnice.

3. Angajatii care sunt prevazuti in planul de interventie in caz de incendiu vor fi instruiti in
mod special pentru a realiza atributiunile ce le revin in conditii de deplind securitate pentru
propria persoana ca si a celor din zona.

4. Persoanele care nu au atributii de salvare si interventie in caz de incendiu sunt obligate ca
In situatia unui incendiu sd pardseascd in cel mai scurt timp locul de munca si sd se evacueze in
locuri sigure care le vor fi precizate de responsabilul cu evacuarea din clidire, astfel incat
operatiunile de interventie sa nu fie incomodate sau s provoace accidente.

5. In planul de organizare pe linie de P.S.I. vor fi prevazute numai persoane a ciror
capacitate de interventie este cunoscutd, reald. de preferintd care au efectuat stagiul militar la
pompieri, sau care au mai participat la astfel de operatiuni. Periodic se vor executa aplicatii de
stingere pentru fnsusirea deprinderilor necesare si a cunoasterii masurilor de securitate a muncii.

6.  Este interzisa interventia de stingere cu jet de apa la instalatiile electrice (tablouri
electrice, calculatoare, etc.) deoarece exista pericol de electrocutare.

7. Persoanele care au intervenit la stingerea unui incendiu sau altele care au avut de suportat
actiunea flacdrilor suflului, intoxicare cu fum sau gaze emanate de incendiu vor fi trimise la
medic pentru determinarea starii de sinitate si a masurilor de ordin medical ce se impun.

Elaborat:
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Aprobat prin ordinul Directorului
Inspectoratului National de Probatiune

nr. 7/34din OF. OF 2019

Obligatii privind prevenirea, apirarea si stingerea
incendiilor in birouri.

Obligatii generale

1. Personalul sistemului INP, precum si celelalte persoane fizice sau juridice care desfisoara
activitati in inspectoratul National de Probatiune sau unititile subordonate sunt obligate s
respecte reglementdrile tehnice si dispozitiile de aparare impotriva incendiilor si si nu
primejduiascd, prin deciziile si faptele lor, viata, bunurile si mediul inconjuritor;

2. Orice persoand care observa un incendiu are obligatia sa anunte prin orice mijloc

factorii responsabili de gestionare a situatiilor de urgenta din Inspectoratul National de
Probatiune;

3. Incaz de incendiu, orice persoand trebuie sd acorde ajutor, cand si cét este rational posibil,
semenilor aflati in pericol sau in dificultate.

4. Laincheierea oricdror contracte de transmitere temporara sau pe lungi durata a dreptului de
folosin{d asupra bunurilor imobile, partile sunt obligate si prevada expres in contractele
respective raspunderile ce le revin in ceea ce priveste apararea impotriva incendiilor.

Obligatiile Sefilor de birouri de la locul de munci

Sefii de birouri raspund de respectarea normelor de aparare impotriva incendiilor in birourile
pe care le conduc. Sefii de birou au urmatoarele obligatii principale:
a) stabilesc, prin dispozitii scrise, responsabilitatile i modul de organizare pentru apirarea
impotriva incendiilor in unitate/birou si le actualizeaza ori de cate ori apar modificari;

b) asigurd evaluarea riscurilor de incendiu, specifice unitatii de catre evaluatori autorizati in
ocupatia "evaluator de risc de incendiu";

c) permit efectuarea controalelor de specialitate, prezintd documentele si informatiile solicitate
si nu obstructioneaza in niciun fel efectuarea acestora;

d) dispun elaborarea instructiunilor de aparare impotriva incendiilor si stabilesc atributiile ce
revin salariatilor la locurile de munci;

¢) asigurd intocmirea si actualizarea planului de interventie cu conditiile pentru aplicarea
acestora In orice moment;

f) permit accesul fortelor Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd, in scop de recunoastere,
instruire sau de antrenament si pentru alimentarea cu apd, in caz de incendiu si asigura
participarea la exercitiile si aplicatiile tactice de interventie organizate de acestea;

g) pun la dispozitie, in mod gratuit, forfelor chemate n ajutor, mijloacele tehnice pentru aparare
Impotriva incendiilor, echipamentele de protectie specifice riscurilor si medicamentele pentru
acordarea primului ajutor;

h) organizeazi, indruma si controleaza activitatea de autoaparare impotriva incendiilor la toate
locurile de muncd din sectorul de activitate pe care il conduc; organizeazi, asiguri si executa
instruirea i verificarea intregului personal din subordine pe linia cunoasterii si respectrii
normelor de prevenire si stingere a incendiilor;



j) stabilesc responsabilititi si sarcini precise de remediere a deficientelor constatate si pentru
realizarea masurilor stabilite cu ocazia controalelor pe linia prevenirii i stingerii incendiilor de
citre specialistul din cadrul Compartimentului Managementul Situatiilor de Urgenta;

k) informeazi, de indat3, prin orice mijloc Inspectoratul National de Probatiune despre
izbucnirea si stingerea cu forte i mijloace proprii a oricérui incendiu;

1) analizeazi semestrial i ori de céte ori este cazul, activitatea de prevenire si stingere a
incendiilor, stabilind misuri de inliturare a deficientelor si de imbunatatire a activitatii;

m) asigurd mentinerea, in permanentd, in stare de utilizare a céilor de acces §i evacuare sia
mijloacelor de protectie impotriva incendiilor, in spatiile pe care le gestioneaza,

n) organizeazi si asigura la locul de munca anuntarea incendiilor, alarmarea personalului si
interventia acestuia la stingerea incendiilor, evacuarea personalului si a bunurilor;

o) 1si perfectioneaza cunostintele in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor, in mod
individual prin teme Intocmite sau prin intermediul platformelor electronice de invétare si prin
participarea la exercitii si aplicatii practice i aplicd intocmai prevederile legale in activitatea pe
care o desfdsoard;

Pregitirea si instruirea personalului

1 Instruirea in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor stabileste principiile,
modalitatile, cerintele si conditiile necesare in vederea organizarii si desfasurdrii activitatii
de instruire in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor a persoanelor angajate in munca, in
cadrul educatiei profesionale permanente.

2 Instruirea in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor a persoanelor angajate in
munci constituie parte componenta a activitatii de aparare impotriva incendiilor desfasurate de
persoanele responsabile.

3 Persoanele responsabile care desfdsoard activitéti cu personal angajat in conditiile
prevazute de lege sunt obligate si organizeze si s desfdgoare instruirea acestuia in domeniul
prevenirii si stingerii incendiilor pe baza prezentelor dispozitii generale, precum si a altor
reglementari specifice.

4 Instruirea salariatilor in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor este parte componenta a
pregitirii profesionale a acestora si are ca scop Insusirea cunostintelor si formarea deprinderilor
necesare in vederea prevenirii si stingerii incendiilor la locul de munca.:

5 Instruirea personalului in domeniul apararii impotriva incendiilor se face la incadrarea in
sistem si periodic si se realizeaza prin urmétoarele categorii de instructaje:

a) instructajul introductiv general;

b) instructajul specific locului de munca;
¢) instructajul periodic;

Instructajul introductiv general

Instructajul introductiv general vizeaza dobandirea de cunostinte cu privire la:
a) continutul actelor normative care reglementeaza activitatea de aparare impotriva incendiilor,
precum si actele normative specifice ale INP si unitétile subordonate;

b) managementul situatiilor de urgenta si modul de organizare a activitatii de aparare impotriva
incendiilor; :
¢) mijloacele tehnice de prevenire si stingere a incendiilor cu care sunt echipate constructiile,

instalatiile, amenajarile si modul de utilizare a acestora, precum si mijloacele tehnice existente si
planificarea resurselor pentru realizarea méasurilor de prevenire;

d) formele si metodele specifice de prevenire si stingere a incendiilor;



e) modul de actiune in cazul observirii i anuntrii unui incendiu;
f) actiunile ce trebuie Intreprinse pentru apararea impotriva incendiilor.

La instructajul introductiv general participa urmétoarele categorii de persoane:
a) nou-incadratii in sistemul administratiei inspectoratului,

b) salariatii transferati de la o unitate la alta sau detasati in unitatea respectiva;

¢) studentii si elevii din unitétile de invatimant de specialitate aflati in practica in institutia data.
Instructajul introductiv general se efectueaza, in functie de specificul activitatii

desfasurate si de nivelul de pregétire al participantilor.

Pentru fiecare categorie de personal participant se stabileste un nivel minim de cunostinte
necesare, iar la terminarea instructajului introductiv general persoanele instruite vor fi verificate
pe baza de teste asupra cunostintelor acumulate.

Persoanele care nu gi-au insusit nivelul minim de cunostinte stabilit pentru instructajul
introductiv general nu vor fi admise la locurile de muncé, aspect despre care va fi informat in
scris directorul institutiei.

Instructajul specific locului de munca

Instructajul specific locului de munci se executd individual, dupa instructajul introductiv
general, de cdtre seful/conducitorul locului de munca respectiv.
(1) Durata instructajului specific locului de munci este stabilita in functie de complexitatea
activitédtii desfasurate si nu poate fi mai micé de 3 ore.

(2) La efectuarea instructajului specific locului de munca se urmireste sa se asigure
participantilor cunostinte referitoare la:

a) caracteristicile materialelor si bunurilor utilizate la locul de munci;

b) conditiile care determina ori favorizeaza producerea accidentelor si avariilor tehnologice si
cauzele potentiale de incendiu si/sau de explozie specifice locului de munca, mésurile de
prevenire a acestora;

c¢) descrierea, functionarea, monitorizarea si modul de lucru la utilajele de la locurile de munca;
d) descrierea, functionarea, amplasarea si modul de actionare a dispozitivelor si mijloacelor de
protectie impotriva incendiilor;

e) conceptia de interventie In cazul producerii unei situatii de urgenta si continutul documentelor
operative de raspuns;

f) sarcini specifice pentru prevenirea cauzelor potentiale de incendiu si realizarea masurilor
specifice aparare Impotriva incendiilor.

(3) Instructajul specific locului de munca se efectueaza si in urmatoarele cazuri:

a) cand un salariat a lipsit mai mult de 30 de zile calendaristice de la locul de munca;
b) cénd s-au adus modificéri procesului tehnologic sau au fost introduse noi tehnologii;
c) lareluarea activitatii dupa producerea unui incendiu, explozii sau situatii de urgenta.

(4) Admiterea definitiva la lucru a persoanelor instruite se face numai dupa verificarea acestora
pe bazid de teste a cunostintelor necesare, persoanele care nu si-au insusit nivelul minim de
cunostinte nu vor fi admise la locurile de munca, aspect despre care va fi informat in scris
conducerea institufiei.

Instructajul periodic
1) Instructajul periodic se desfagoard cu toate categoriile de salariati pe o duratd de cel putin

doud ore si are ca scop improspdtarea, completarea si detalierea cunostintelor dobandite prin
instructajul introductiv general si prin instructajul specific locului de munca.



(2) Instructajul periodic se executa pe baza tematicii anuale si a Planului anual de instruire a
personalului in domeniul situatiilor de urgentd, intocmit de specialistul din cadrul institutiei,
aprobat de directorul institutiei.

(3) Planul anual de instruire a personalului in domeniul situatiilor de urgen{d se va inainta la
INP pentru avizare, pand la data de 15 decembrie, pentru anul urmétor de pregitire;

In vederea desfasurarii activitiii de instruire periodica si asigurdrii accesului la informatiile de
specialitate in domeniul apararii impotriva incendiilor, pentru toti membrii personalului, se va
identifica posibilitatea efectudrii instruirii personalului prin intermediul platformelor electronice,
planificarea instruirii fiecarei categorii de personal realizindu-se conform prezentelor norme;

Tematica anuald de instruire, se structureaza de regula astfel:

a) actele normative care reglementeaza activitatea de aparare impotriva incendiilor;

b) obligatiile generale si specifice ce revin fiecarei categorii de salariati in domeniul apérarii
impotriva incerdiilor;

c) condifiile care determina ori favorizeaza producerea accidentelor si avariilor tehnologice si
cauzele potentiale (riscurile) de incendiu si/sau explozie specifice; normele, regulile si masurile
de prevenire a acestora;

d) descrierea, functionarea, intretinerea si modul de utilizare a instalatiilor si sistemelor de
protectie destinate prevenirii avariilor tehnologice si incendiilor;

e) modul de actiune a salariatilor pentru realizarea interventiei operative in domeniul apardrii
impotriva incendiilor la locul de munca.

Obligatiile salariatilor

1. Personalul incadrat in munci are urmatoarele obligatii pentru prevenirea si stingerea
incendiilor:

a) sd cunoascd si sd respecte prevederile normelor de prevenire si stingere a incendiilor la
locul de munci;

b) si indeplineasca in termen masurile si sarcinile ce ii sunt stabilite privind prevenirea $i
stingerea incendiilor;

c) si anunte de indata conducitorul sau pompierii, despre existenta unor posibilitati de
incendiu;

d) sd participe la stingerea si la inliturarea consecintelor acestora, precum si la evacuarea
persoanelor si a bunurilor materiale;

e) si cunoasci folosirea si intretinerea in bund stare de functionare a mijloacelor de
prevenire si stingere a incendiilor existente;

f) si nu foloseascd in alte scopuri mijloacele de stins incendiul;

g) sa respecte restrictiile stabilite cu privire la fumat si folosirea focului deschis;

h) si nu puni pe calorifere sau pe tablouri electrice hartii, tesaturi, imbrdcaminte sau alte
materiale inflamabile;

i) sa nu blocheze culoarele si scérile de acces cu materiale ce ar impiedica interventia
promptd la stingerea incendiului si evacuarea bunurilor;

1) sd nu foloseasca pentru iluminare foc deschis (chibrituri, lJumanari, héartii aprinse etc.) in
spatiile care activeaza sau in orice alt loc care prezintd pericol de incendiu;

j) sa utilizeze instalatiile, utilajele, masinile, aparatura si echipamentele, potrivit instructiunilor
tehnice.

k) sd nu efectueze manevre nepermise sau modificari neautorizate ale sistemelor si
instalatiilor de aparare impotriva incendiilor;

Riscul de incendiu



1. Riscul de incendiu este criteriul de performanta care reprezinta probabilitatea globali de
izbucnire a incendiilor, determinati de interactiunea proprietatilor specifice materialelor si
substantelor combustibile cu sursele potentiale de aprindere, in anumite imprejurari, in
acelasi timp si spatiu.

2. Identificarea, evaluarea si controlul riscurilor de incendiu se fac conform legii si
potrivit reglementérilor specifice.

3. Riscul de incendiu se va stabili §i se va preciza, obligatoriu, pe spatii, incdperi, compartimente
de incendiu, cladiri sau instalatii tehnologice, asigurdndu-se incadrarea in nivelurile de risc sau in
categoriile de pericol de incendiu, corespunzitor reglementarilor specifice.

4. Nivelurile riscului de incendiu sunt: redus (mic), mediu (mijlociu) si ridicat (mare). in
situatiile in care nivelul de risc este asociat cu pericolul de explozie, nivelul riscului de
incendiu poate fi apreciat ca fiind foarte ridicat (foarte mare).

Cii de acces, evacuare si interventie

1. Caile de acces si de circulatie trebuie astfel stabilite, dispuse, alcatuite si marcate, incat sa
asigure evacuarea persoanelor, precum si circulatia si orientarea rapidi a fortelor de interventie
Vor fi bine intretinute (indiferent de sezon) curitate si eliberate de obstacole (marfuri, utilaje,
ambalaje, zdpada etc.) intrdrile din incinta locatiilor si drumurile, culoarele de circulatie dintre
stive sau depozite exterioare care ar putea impiedica interventia pentru stingerea incendiilor.

2. Peste santurile si sapaturile facute pe ciile de circulatie, in cadrul unor lucréri, se vor executa
podete provizorii bine consolidate, sau se vor asigura cai de acces ocolitoare.

3. In caz de incendiu, ciile de acces si de evacuare din cladiri, limitele zonale periculoase de
orice naturd, locul in care sunt amplasate utilajele si instalatiile pentru stingerea incendiilor si
orice alte instalatii pentru stingerea incendiilor care presupun manevre obligatorii, ajuti la
limitarea focului sau la semnalizarea incendiului, vor fi clar si vizibil marcate incat persoanele
care se evacueaza sa recunoascd cu usurinta traseul spre exterior.

2. Traseele destinate fortelor de interventie trebuie sa asigure circulatia personalului de
interventie si sa fie prevazute cu iluminare de siguranta corespunzatoare.

3. Caile special destinate evacuarii persoanelor sau bunurilor se previd atunci cind cele
functionale sunt insuficiente sau cand, in mod justificat, nu pot satisface conditii normale.

4. Caile de evacuare a persoanelor in caz de incendiu se marcheazi cu indicatoare de
securitate si se prevad cu mijloace de iluminat, conform reglementarilor tehnice, astfel incat
sa se asigure vizibilitatea si sa fie usor recunoscute.

5. Culoarele de circulatie si scirile prevazute pentru evacuare in caz de incendiu, vor fi
pastrate libere pentru circulatie nefiind permisa blocarea lor cu materiale, echipamente sau
utilaje de orice fel.

6. Accesul la hidranti daca sunt in dotare, stingatoarele de incendiu, mijloacele speciale de
stingere, tablouri electrice de distributie etc, trebuie lasate liber pentru ca in caz de pericol,
sd se poata interveni nestanjenit.

7. Instalatiile de ventilatie sau conditionare se proiecteazi, se realizeazi si se exploateazi
astfel incat, in functionare normald, partile componente (echipamente, motoare, angrenaje,
tubulatura etc) si nu genereze surse care pot aprinde substantele vehiculate prin acestea si s
nu faciliteze propagarea incendiului.

8. Usile de evacuare spre exterior, in caz de incendiu, trebuie si fie prevazute cu instalatii
corespunzatoare si tinute descuiate tot timpul cit se lucreaza si astfel intretinute incat
deschiderea lor sa fie sigura §i ugoarad. Cheile incaperilor care stau incuiate in tot timpul lucrului
trebuie tinute de citre o persoana anume, iar dupi incetarea lucrului, toate cheile vor fi predate
si depuse in ordine pe un panou anume amenajat. Cheile vor fi prevazute cu marcd de
recunoastere.



9. Usile de la ciile de evacuare din clédiri vor fi 'tip normal' si nu va fi admis# utilizarea unor
mecanisme care se pot bloca in timpul functiondrii. Deschiderea usilor trebuie sa se faci cu
usurintd si in sensul fluxurilor de evacuare.

10. Nu se admite placarea usilor cu oglinzi, intrucit acestea pot crea confuzii in parcurgerea
cdilor de evacuare, inducand 1n eroare persoanele evacuate si creAnd panici.

11. Pe culoarele de evacuare in caz de incendiu, pe scérile de acces sau in puncte importante,
este obligatoriu si se indice prin inscriptii sau plici indicatoare locul unde se gisesc
avertizoarele de incendii, directiile spre usile de evacuare etc.

12. Pe coridoare sau alte cdi de evacuare ale cladirilor, nu este admisd amenajarea incaperilor
ori locurilor de lucru, a depozitelor, care pot impiedica evacuarea persoanelor si bunurilor din
cladire, precum si accesul pompierilor in caz de incendiu. Nu se admite reducerea litimii cdilor
de evacuare prin blocarea lor partiala cu dulapuri, fisete, mobilier etc.

13. Pentru asigurarea evacudrii rapide a persoanelor si bunurilor din cladiri (sali si sectii de
produtie aglomerate depozite si alte asemenea locuri), se vor intocmi planuri (schite) de
evacuare care trebuie sa cuprindd urmétoarele:

a) Mijloacele prin care se face anuntarea persoanelor ce raspund de executarea si dirijarea
evacudrii;

b) Numele si prenumele acestor persoane;

¢) Ordinea in care urmeazi a se face evacuarea persoanelor si bunurilor (pentru fiecare incapere)
in functie de valoarea lor si de vulnerabilitatea la incendiu;

d) Traseele pe care se face evacuarea bunurilor, urmarindu-se pe cét posibil, ca aceasti
operatie sd se facd pe alte cdi decdt cele destinate evacuarii persoanelor, astfel incat sa nu
impiedice interventia pompierilor;

14. Planurile (schitele) de evacuare vor fi intocmite de seful biroului, dupa care vor fi afisate in
locurile pentru care au fost intocmite. Ele vor fi prelucrate in vederea insusiirii lor, cu toate
persoanele specificate in aceste planuri. De cunoasterea si aplicarea lor raspund sefii de birou.
Seful de birou va controla modul in care planul de evacuare este Tnsusit si cunoscut de citre cei
numiti sd participe la evacuarea persoanelor si bunurilor, prin executarea periodica de exercitii
practice, astfel incat in permanenta s fie asigurat succesul operatiilor de evacuare

Echiparea si dotarea cu mijloace de prevenire si stingere a incendiilor

1. Exploatarea sistemelor, instalatiilor, dispozitivelor, echipamentelor, aparatelor, masinilor si
utilajelor, de orice categorie, cu defectiuni, improvizatii sau fira protectia corespunzitoare fata
de materialele sau substantele combustibile din spatiul in care sunt utilizate este interzisa.

2. La utilizarea mijloacelor prevazute in alin. 1 este obligatorie respectarea instructiunilor de
functionare, folosire si intretinere, precum si a normelor si misurilor specifice de prevenire si
stingere a incendiilor, emise si aprobate potrivit legii.

3. Pe timpul exploatdrii instalatiilor aferente constructiilor si instalatiilor tehnologice se
interzice:

a. Utilizarea necorespunzatoare a sistemelor, instalatiilor, aparatelor si echipamentelor sau
solicitarea acestora peste limita admisa;

b. Functionarea peste programul stabilit sau neasigurarea supravegherii conform
instructiunilor de functionare;

c. Intretinerea necorespunzitoare a elementelor prevdzute pentru izolare termica sau electricd
ori pentru separare;

d. Executarea lucrdrilor de intretinere si reparatii sau a unor modificiri de citre personal
neautorizat si necalificat;

4. Utilizarea focului deschis in locuri cu pericol de incendiu si pe timp de vant este
interzisa.

5. Fumatul in locuri cu pericol (risc) de incendiu, stabilite ca atare prin reglementiri
specifice sau prin dispozitii ale persoanelor fizice ori juridice abilitate, este interzis.



Locurile (zonele) in care este interzis fumatul se marcheazad conform reglementarilor
specifice.

6. In spatiile cu pericol (risc) ridicat de incendiu sau de explozie se interzice accesul salariatilor
si al altor persoane.

7. Folosirea dispozitivelor, aparatelor, uneltelor si sculelor neprotejate corespunzitor sau care
pot produce scntei prin functionare, lovire sau frecare in spatii sau in locuri cu risc de explozie
este interzisa

Reguli si misuri speciale care si contracareze efectele perioadelor de anotimp
rece, canicular si secetos.

1. Reguli si masuri pentru sezonul rece:

a.  Inainte de inceperea sezonului rece, se vor controla si se vor inlatura defectiunile
constatate la instalatiile de incalzire alimentate cu gaze naturale, precum si dispozitivele de
incalzire actionate electric (resouri, calorifere cu ulei, etc).

b. se vor verifica si asigura uneltele pentru deszédpezirea cdilor de evacuare si interventie din
cadrul cladirii.

c. 1in caz de inzédpezire se va actiona pentru:

- participarea la Inlaturarea zapezii, care prezinta pericol de prébusire, de pe acoperisurile
clddirilor.

- inlaturarea posibilitatilor de patrundere a apei rezultate din topirea zdpezii 1n incinta
cladirii.

- deblocarea principalelor drumuri de acces spre clddire, astfel incat masina pompierilor sa
poata interveni pe toate laturile.

2. Reguli si masuri pentru perioadele caniculare sau secetoase

a. efectuarea in anumite intervale din timpul zilei a unor lucrari in exteriorul cladirilor care
creeaza conditii favorizante pentru producerea de incendii (vopsiri, lacuiri, etc) va fi
restrictionatd.

b. se interzice utilizarea lucrului cu foc deschis, in anumite intervale din timpul zilei, in
exteriorul clidirilor, avand in vedere uscaciunea avansata.

Organizarea activitatii de apirare impotriva incendiilor la locul de munca

1.  Organizarea activitatii de apdrare impotriva incendiilor la locul de munca are ca obiectiv
principal asigurarea pentru colectivul de salariati a conditiilor care sa permitd acestora ca pe baza
cunostintelor de care dispun si cu mijloacele tehnice pe care le au la dispozitie s actioneze pentru
prevenirea si stingerea incendiilor, evacuarea si salvarea utilizatorilor constructiei, evacuarea
bunurilor materiale, precum si pentru inlaturarea efectelor distructive provocate in caz de
incendii, explozii, avarii sau accidente tehnice.

2. Organizarea apdrarii impotriva incendiilor la locul de muncé consta in:

a) prevenirea incendiilor, prin evidentierea materialelor si dotarilor tehnologice care prezinta
pericol de incendiu, surselor posibile de aprindere ce pot aparea si mijloacelor care le pot
genera, precum $i a masurilor generale si specifice de prevenire a incendiilor.

b) salvarea utilizatorilor si evacuarea bunurilor, prin intocmirea si afisarea planurilor specifice si
mentinerea conditiilor de evacuare pe traseele stabilite.

c) instruirea salariatilor prin elaborarea documentelor specifice instructajului PSI pe locuri de
munci, desfasurarea propriu-zisa a instructajului precum si afisarea schemelor de interventie
sau a instructiunilor de aparare Impotriva incendiilor.

d) marcarea pericolului de incendiu prin montarea de indicatoare de securitate si de orientare sau a
altor inscriptii ori mijloace de atentionare.

€)  organizarea stingerii incendiilor.



Maisuri de apiarare impotriva incendiilor

a) Amplasarea stingdtoarelor se va realiza prin suspendarea acestora la distanta de 1, 4 m
de la cota pardoselii, iar pe peretii din spatele stingatoarelor se va inscriptiona tipul acestora
(ex.:stingator cu pulbere tip BP-5).

c)  Se vor lua miasuri de achizitionare a unor indicatoare de securitate, in conformitate cu
prevederile STAS 297, astfel:

'fumatul interzis' care va fi amplasat in holuri si coridoare.

iesire pentru evacuare' catre cdi de acces spre locul de evacuare.

'sensul iesirii spre zona libera' pe traseele de evacuare.

'tabloul electric general'.

‘intrerupator general'.

'nu stinge cu apd'.

'loc pentru fumat'.

) Seva amenaja locul pentru fumat prin:

achizitionarea de cosuri metalice.

marcarea, cu tablitd indicatoare a locului pentru fumat.

delimitarea perimetrului pentru fumat, cu banda de vopsea alba.
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Clasificarea mijloacelor tehnice de prevenire si stingere a incendiilor

1. Mijloacele tehnice de PSI utilizate pentru intreruperea procesului de ardere sau pentru
protejarea materialelor combustibile din apropierea focului sunt:

a) apa, care poate fi aplicata direct asupra focarului sau sub forma de jet compact ori
pulverizat, folosindu-se diferite mijloace uzuale, accesorii ale hidrantilor si instalatii speciale.
Efectul de stingere se realizeaza, in principal, prin racirea materialului care arde si prin izolarea
suprafetei incendiate de oxigenul atmosferic;

b) spumantii folositi pentru obtinerea spumelor aeromecanice, care sunt refulate
asupra suprafetelor incendiate prin intermediul instalatiilor de stingere fixe, semifixe si
mobile sau aferente autospecialelor de interventie. Efectul de stingere este determinat de
stratul de spumad care provoaca ricirea partiald a suprafetei incendiate si limiteazi
vaporizarea In zona de flacari si accesul oxigenului atmosferic;

¢) pulberile stingatoare, aplicate asupra focarului prin utilizarea unor instalatii, utilaje si
aparate adecvate, determina stingerea incendiului, in principal, prin agentii de stingere generati la
descompunerea pulberii sub actiunea temperaturii si crearea unor bariere care limiteaza accesul
oxigenului atmosferic in zona de ardere;

Obligatii de aparare impotriva incendiilor specifice incendiilor cu destinatie spatii

1. in spatiile administrative ale birourilor, lichidele combustibile (pentru curatenie daca
este cazul) vor fi pastrate in bidoane metalice, ermetic inchise si etichetate, in locuri ferite de
posibilitatea izbucnirii unui eventual incendiu, numai in cantitate de maxim 1 litri.

2. Scoaterea de sub tensiune a tuturor aparatelor electrice.

3. Stingerea tuturor corpurilor de iluminare electrica.

4. Asigurarea ventilatiei Incaperilor respective, prin deschiderea ferestrelor.

5. Interzicerea folosirii focului deschis, a fumatului, precum si utilizarea unor obiecte care
pot provoca scantei (brichete, chibrituri etc).

6. Interzicerea péstrarii in birouri a materialelor inflamabile si a carpelor de stergere,
imbibate cu uleli, ceara etc.
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7. In incaperile pentru birouri, se vor lua masuri de reducere la minim, a pericolului de
incendiu, si respectarea celorlalte reguli stabilite prin dispozitii ale Directorului, cum ar fi
fumatul, folosirea focului deschis etc.

8. Laterminarea programului de lucru, toate aparatele electrice se vor decupla de la reteaua
electrica a incaperii. De asemenea, tot la terminarea programului se vor evacua cosurile cu
gunoaie din fiecare incapere.

9. Pentru stingerea incendiilor in ncaperile administrative, se va actiona dupa caz, cu
zapada carbonica, pulbere si apa pulverizata.

Maisuri de apiarare impotriva incendiilor specifice spatiilor si instalatiilor electrice
de iluminat

1. Buna functionare a instalatiei electrice de iluminat va fi permanent asigurata, prin efectuarea
reviziilor obligatorii a aparatelor.

2. Sigurantele de la tablourile electrice vor fi, in mod obligatoriu, dimensionate conform
normelor in vigoare, iar inlocuirea celorlalte nu se va efectua cu lita, staniol etc.

3. Clemele sigurantelor lamelare nu se fixeaza pe lemn, carton sau pe alte materiale
combustibile. Pentru a evita supraincarcarea circuitelor, se interzice racordarea mai multor
consumatori, decat cei prevazuti pentru instalatia respectiva.

4. 1In activitatea de exploatare a instalatiilor se interzice:

a. Folosirea instalatiilor electrice si a consumatorilor de energie electrica de orice fel, in
stare de uzurd, defectiune sau improvizatie.

b.  Suspendarea corpurilor de iluminat direct de conductorii de alimentare.

C. Agétarea, Introducerea si addpostirea obiectelor si materialelor de orice fel in interiorul
panourilor, niselor, tablourilor electrice etc.

d. Folosirea instalatiilor electrice cu grad de protectie necorespunzatoare categoriei
incaperii, locului sau spatiului in care sunt folosite.

e. Executarea lucrarilor de intretinere sau reparatii de catre personal necalificat si
neautorizat.

f. Intrebuintarea radiatoarelor si a resourilor electrice (numai in locuri special stabilite,
care nu prezintd pericol de incendiu).

g. Introducerea conductorilor electrici fard fise, direct in priza,

h. Neizolarea capetelor conductoarelor electrice, In cazul demontarii partiale a unei
instalatii.

5. Toate echipamentele, utilajele, aparatele si instrumentele electrice vor fi previdzute cu
placi, pe care sunt caracteristicile i schema de conexiuni.

6. Pentru stingerea inceputurilor de incendiu la instalatiile electrice de distributie, se vor
scoate,in primul rind de sub tensiune, atat instalatia cuprinsa de incendiu, cat si instalatiile
vecine periclitate.

7. Se interzice cu desavarsire folosirea apei sau a spumei chimice.

Masuri de stingere a incendiilor si evacuarea personalului angajat

Scopul acestor mésuri este de a stabili procedura si planul care trebuie pus in aplicare in
cazul unui eventual incendiu. Procedurile de evacuare, in caz de incendiu sunt elaborate
pentru asigurarea sigurantei utilizatorilor din clddire pe timpul izbucnirii unui incendiu, prin
coordonarea si controlul evacuarii persoanelor din clddire, pani la sosirea pompierilor gi a
celorlalte forte de ajutor calificat ( Politie, Salvare etc).
1. Documente de referinta;

- Planul de evacuare al imobilului.

- Planul de interventie al cladirii.
2. Responsabilitati;



a. Responsabilitatea conducerii
Persoanele responsabile pentru implementarea si administrarea procedurii de evacuare sunt
sefii de birouri, care detin autoritate de control asupra cladirii.
b. Seful biroului este responsabil pentru:
e Repartizarea membrilor de prima interventie.
e Asigurarea resurselor necesare tuturor membrilor de interventie pentru a-si putea
indeplini atributiile.
e Asigurarea implementérii masurilor si recomandérilor facute de pompieri cu ocazia
controalelor de specialitate.
e Cunoasterea locurilor in care sunt amplasate stingatoare de incendiu, iesirile de
urgenta si punctele de declansare manuald a alarmei de incendiu din zona de care
raspunde.
e Anuntarea telefonica a pompierilor, la numarul 112 sau instruirea altei persoane in
acest sens, care sa apeleze in caz de urgentd. Pompierii apelati vor pune intrebari cu
privire la eveniment. Nu incheiati convorbirea pand cind nu raspundeti la aceste
intrebari. Nu paréasiti locul de unde ati apelat telefonic pompierii, deoarece acestia vor
suna imediat, pentru confirmarea apelului de urgenta efectuat.
3. Procedura de urgenta
a. La descoperirea unui incendiu, orice persoana are urmatoarele obligatii:

- anuntarea IMEDIATA a incendiului.

- fincercarea de stingere a focului, daca nu este prea riscant (nu se va utiliza mai mult
de 1 stingator, daca focul nu s-a stins, evacuati imediat zona).

- anuntarea telefonica a pompierilor la numarul 112, din cea mai apropiata zona
neafectata.

- comunicarea, conducerii inspectoratului, a detaliilor referitoare la locatia exacta si
la amploarea incendiului.
b. La declansarea alarmei de incendiu, angajatii sunt obligati sa actioneze astfel:

- Inceteaza orice activitate.

- Personalul angajat al biroului va opri instalatia sau aparatul la care lucreaza, prin
actionarea butonului de oprire.

- Abandoneaza obiectele personale.

- Lasa usile deschise.

- Pérasesc imediat cladirea prin iesirile de urgenta sau prin locurile indicate de
membrii de interventie.

- Merg spre locul de adunare stabilit.

- Mentin libere cédile de acces spre clddire.

- Ramain in afara clddirii pana la incheierea definitiva a evenimentului.
c. La declansarea alarmei de incendiu, membrii de interventie sunt obligati:

- Saintre in toate incdperile accesibile din zona de responsabilitate alocata si sa
dirijeze utilizatorii pentru evacuarea cladirii.

- S& indrume utilizatorii spre cea mai apropiata cale/ iesire de urgenta.

- Sa mentina calmul utilizatorilor pe timpul evacuarii.
Sd mearga la punctul de adunare dupa evacuarea zonei.

- Sa preia controlul asupra locului de adunare si sa se asigure cd nici o persoand nu intra
inapoi in cladire panad la primirea dispozitiei, in acest sens.
4. Accesul Pompierilor
Accesul persoanelor specializate ale Pompierilor se va face pe poarta de acces principala.
Seful biroului va comunica pompierilor detaliile incendiului (locatie, amploare etc), si va
ramane la dispozitia acestora pe durata operatiunii de stingere a incendiului.
5. Utilizarea focului deschis in spatiile biroului



In toate spatiile din cadrul biroului, respectiv birouri etc, este interzisi, cu desavarsire,
utilizarea focului deschis, precum si executarea lucrarilor periculoase, ca: suduri, tiieri, lipiri,
topiri etc.

6. Reglementarea fumatului in cladire
1)  Comisiile tehnice de prevenire si stingere a incendiilor sau in lipsa acestora, Seful biroulu,
va stabili locurile si Incaperile in care fumatul si folosirea focului deschis se va interzice cu
desavarsire.

2) Inlocurile si incaperile unde fumatul este interzis se vor afisa inscriptii vizibile, sefii
birourilor vor stabili si locurile de fumat care vor fi amenajate, marcate vizibil si dotate
cu vase cu apd sau ladite cu nisip pentru stingerea chibriturilor si a resturilor de tigari.

3) Incendiile produse de fumat se datoreaza atat flacarii (chibrit, brichetd) utilizate pentru
aprinderea tigarii, cat si restului ce ramane la terminarea procesului de fumat. Temperatura
unei tigari aprinse este cuprinsa intre 550 si 600 grade C, iar timpul de ardere difera in
functie de calitatea tigarii, fiind cuprins intre 7,5 si 12 minute.

4)  Flacdra de chibrit are o durata de ardere de circa 20 de secunde. Chibritul aprins si aruncat
la intamplare poate initia incendierea materialelor usor inflamabile, cum sunt: resturile de hartie
si lichidele inflamabile, aflate in vase deschise sau impristiate.

Elaborat:

Inginer principal Directia logistica ‘lef>» Galena POPA



Anexa nr. 1

Planurile de protectie impotriva incendiilor sunt:

a) planul de evacuare a persoanelor;
b) planul de depozitare si de evacuare a materialelor clasificate conform legii ca fiind
periculoase;
¢) planul de interventie.
Planurile de evacuare a persoanelor in caz de incendiu cuprind elemente diferentiate in functie
de tipul si destinatia constructiei si de numérul persoanelor care se pot afla simultan in aceasta:
Planurile de evacuare se afiseaza pe fiecare nivel, pe caile de acces si in locurile vizibile, astfel
incdt si poati fi cunoscute de citre toate persoanele, iar in incaperi, pe partea interioara a usilor.
Planul de evacuare se intocmeste pe baza schitei nivelului sau a incéperii, pe care se marcheazi
cu culoare verde traseele de evacuare prin usi, coridoare si case de scéri sau scéri exterioare.
Pe planurile de evacuare se indica locul mijloacelor tehnice de aparare impotriva incendiilor:
stingétoare, hidranti interiori, butoane i alte sisteme de alarmare si alertare a incendiilor,
posibilitatile de refugiu, incaperi speciale, terase, precum si interdictia de folosire a lifturilor in
asemenea situatii.
Planurile de interventie se intocmesc pentru asigurarea desfasurarii in conditii de operativitate si
eficienta a operatiunilor de interventie in situatii de urgenta.
Planurile de protectie impotriva incendiilor se actualizeaza ori de céte ori este cazul, in functie de
conditiile reale.
Instructiunile de apirare impotriva incendiilor se elaboreaza pentru angajati de
administrator/conducétor, obligatoriu pentru toate locurile cu risc de incendiu .
Instructiunile de aparare impotriva incendiilor cuprind:

a) prevederile specifice de aparare impotriva incendiilor din reglementérile in vigoare;

b) obligatiile salariatilor privind apararea impotriva incendiilor;

¢) regulile si masurile specifice de aparare impotriva incendiilor pentru exploatarea
instalatiilor potrivit conditiilor tehnice, tehnologice si organizatorice locale, precum si
pentru reparatii, revizii, intretinere, oprire si punere in functiune;

d) evidentierea elementelor care determina riscul de incendiu sau de explozie;

€) prezentarea pericolelor care pot aparea in caz de incendiu, cum sunt intoxicdrile, arsurile,
traumatismele, electrocutarea, iradierea etc., precum si a regulilor si masurilor de prevenire a
acestora.
Instructiunile de aparare impotriva incendiilor se afigeazd, in intregime sau in sinteza, in functie
de volumul lor si de conditiile de la locul de munca respectiv.
Un exemplar al tuturor instructiunilor de aparare impotriva incendiilor se pastreazi la cadrul
tehnic sau la persoana desemnata sa indeplineasca atributii de aparare impotriva incendiilor.
Instructiunile de aparare impotriva incendiilor se completeazd in toate cazurile cu informatiile
din planurile de interventie, acolo unde acestea sunt Intocmite.
Instructiunile de aparare impotriva incendiilor se actualizeaza la modificéri, modernizari,
dezvoltiri, reprofilari gi la aparitia unor noi reglementéri.
Fiecare instructiune de apdrare impotriva incendiilor trebuie sa aiba Inscrisd data
intocmirii/reviziei si data aprobarii.
Indicatoarele de securitate, respectiv de interzicere, avertizare, orientare si/sau informare
se executd, se amplaseazi si se monteaza conform reglementarilor si standardelor de referinta.
Obligatia de a amplasa, de a monta si de a pastra integritatea indicatoarelor revine
conducatorului locului de munca.
La stabilirea mésurilor specifice de prevenire a incendiilor se au in vedere:

a) prevenirea manifestdrii surselor specifice de aprindere;



b) gestionarea materialelor si a deseurilor combustibile, susceptibile a se aprinde;

¢ ) verificarea spatiilor la sfarsitul programului de lucru;

d) parametrii care se au in vedere pe timpul exploatarii diferitelor instalatii, (echipamente si
utilaje tehnologice.)

e) dotarea cu mijloacele tehnice de prevenire i stingere a incendiilor;

Exercitiile privind modul de interventie in caz de incendiu constituie formele de baza
prin care se verifica stadiul i capacitatea de actiune a personalului de la locul de munca.
Exercitiile si aplicatiile vizeaza modul in care se executa:

a) alarmarea;

b) evacuarea;

¢) stingerea incendiului.
Exercitiile de interventie se efectueaza:

a) planificat, pe baza de grafic, astfel incat la acestea sa participe esalonat toti salariatii cu
atributii de interventie de la locurile de munca;

b) inopinat, de catre administrator/conducator, autoritétile de control sau de alti factori de
decizie;

c) planificat, pe baza de grafic, cu personalul serviciului privat pentru situafii de urgenta.
Evidenta aplicatiilor si exercitiilor efectuate se fine Intr-un registru special.
Pentru preintdmpinarea accidentelor, incendiilor care s-ar putea produce ca urmare
a utilizarii incorecte a instalatiilor de gaze naturale se vor respecta urmatoarele instructiuni:

Inainte de aprinderea focului se fac urmitoarele operatiuni:
- ventilarea incdperilor in care functioneaza aparatele de utilizare, in centralele termice si
incaperile cu aparate de consum cu flacéra liberd se asigurd o ventilare permanenta;

- controlul tirajului aparatelor racordate la cos, in cazul in care se constata lipsa tirajului,
nu se aprinde focul decét dupa efectuarea lucrérilor ce asigura tirajul (curétirea cosului
de fum);

- repararea aparatelor de evacuare mecanicd a gazelor de ardere, deschiderea clapetelor de
reglare;

- controlul robinetului de manevra a aparatului de utilizare, daca robinetul este deschis,
acesta se inchide si se ventileazd Inciperea respectivi, precum si cele Invecinate prin deschiderea
usilor si ferestrelor;

- asigurarea accesului aerului de ardere in focarul aparatului de utilizare (prin deschiderea
usitelor).
La aprinderea focului in aparatele de utilizare neautomatizate si arzétoare se fac urmétoarele
operatiuni:

- aerisirea incdperii minim 5 min. inainte de aprinderea focului;

- apropierea aprinzitorului de arzétor;

- deschiderea lenta a robinetului de manevré si aprinderea concomitenta cu supravegherea
stabilitatii flacarii.

Stingerea focului la aparatele de utilizare cu furtun, se va face prin inchiderea
robinetului de sigurant3 existent inaintea furtunului, dupé stingerea flacarii se inchide si
robinetul de manevra.
La utilizarea gazelor naturale este interzis:
aprinderea focului dacd aparatul de utilizare nu este etans sau nu are tiraj;
lasarea nesupravegheatd a focului, la aparatele neautomatizate;
obturarea cosului de fum al aparatelor de utilizare;
modificarea instalatiilor de gaze fara aprobari legale si prin persoane neautorizate.
Daci se simte mirosul caracteristic al gazelor naturale se iau imediat urmatoarele
masuri:

- deschiderea usilor si ferestrelor;



- nu se aprinde nicio sursa de foc;

- nu se manevreaza aparatele electrice;

- se anuntd imediat unitatea distribuitoare.
Verificarea eventualelor scipari de gaze naturale se face prin mirosire si cu spumd de sdpun cu
apa.
Verificarea cu flacira a instalatiilor de gaze naturale prezintd pericol de explozii si incendii.

;:,




Anexa nr. 2
Interventie in caz de incendiu:

In scopul asigurdrii interventiei eficiente cu personalul propriu, este necesara stabilirea
unor mdsuri organizatorice interne corespunzitoare. Aceste masuri presupun:

1. - stabilirea atributiilor ce le revin persoanelor care asigura prima interventie, precum §i
acordarea de asistentd si sprijin echipajelor profesioniste, la sosirea acestora. Premergitor
desfasurdrii interventiei, aceste persoane vor fi instruite corespunzitor, atét teoretic cét si
practic

2. — cunoasterea de citre persoanele mentionate la punctul 1, a traseelor si actiunilor ce
trebuie intreprinse in vederea realizérii primei interventii;

3. —stabilirea unui “lan{” de instiintare-alertare a persoanelor care au atributii pe linia
interventiei.

In scopul realizdrii unor masuri organizatorice coerente si efciente, sunt luate in calcul
doua situatii distincte care presupun modalitati diferite de interventie:

a. posibilitatea ca un incendiu sa se declangeze ziua in incinta cladirii, in perioada
desfasurdrii unor activitati/evenimente unde lipseste alarma de incendiu;

b riscul ca un incendiu sd se initieze pe timpul noptii, situatie in care obiectivul nu
este supravegheat.

Persoane
Atributii privind interventia la incendiu
1. Identificd zona in care s-a declansat incendiul;
Sef 2. Anunta telefonic incendiul la Inspectoratul pentru Situatii de

Urgentd, prin apelarea numarului unic de urgentd — 112;

3. Alarmeazi si evacueaza toate persoanele din cladire,
directionindu-le pe caile de evacuare marcate, cele mai scurte;

4. Nu permite niciunei persoane sa se intoarcd pentru a-si recupera
bunuri personale uitate;

5. Verificd ca toate Incéperile cladirii si fie evacuate;
6. Asigurd si coordoneazi prima interventie, indepartand din zona

de ardere materialele combustibile (materiale textile, plastice,
hértie, carton, lemn);




Sef

7. Actioneaza stingdtoarele portabile;

8. Adopta masuri pentru degajarea cailor de acces din incintd si
intreruperea alimentarii cu energie electricd;

9. Indica echipajelor profesioniste ale Inspectoratului pentru
Situatii de Urgentd, locul declangarii incendiului specificand
destinatia spatiului respectiv si natura materialelor care ard;

10. Asigurd paza bunurilor materiale evacuate, pand la
transportarea acestora in alte spatii.

Personalul propriu

1. Anunti telefonic incendiul la Inspectoratul pentru Situatii de
Urgenta, prin apelarea numarului unic de urgenta — 112;

2. Sprijina actiunea de evacuare a persoanelor/bunurilor materiale;
3. Actioneaza stingdtoarele portabile;

4. Asigura prima interventie, indepértand din zona de ardere
materialele combustibile (materiale textile, plastice, hartie, carton,
lemn) si materialele care, prin incilzire, pot produce explozii

(butelii de aragaz);

5. Intrerup alimentarea cu energie electrici de la tabloul electric
general;

6. Elibereaza accesul in incinta;

7. Indeplinesc alte sarcini aduse la cunostintd, in vederea asigurdarii
bunului mers al interventiei.

Persoana
responsabild

1. Deschid usile de acces si dublurile acestora, in scopul evacudrii
tuturor persoanelor din cladire;

2. Sprijind evacuarea persoanelor si le indruma pe traseul cel mai
scurt, catre locul de adunare stabilit;

3. dacd este necesar, acordad primul ajutor medical si anunta
Serviciul de ambulanta apeldnd numarul unic de telefon in situatii
de urgentd — 112;

4. Indeplinesc alte sarcin, in vederea asigurdrii bunului mers al
interventiei.

v:]
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Comportament in caz de incendiu

Pastrati - va calmul

1. Anuntati incendiul Telefon pompieri nr. 112

CINE anunta?
CE s-a intamplat?
UNDE s-a intamplat?

2.Evacuarea in siguranta Salvati persoanele aflate in
pericol

Urmati ciile de evacuare
marcate

Nu folositi ascensorul

Fiti atenti la indicitoare

3.Stingeti incendiul Utilizati stingatoarele




INDICATOARE DE INTERZICERE

FUMATUL INTERZIS

LUCRUL CU FOCUL DESCHIS SI
FUMATUL INTERZIS

STINGEREA CU APA INTERZISA

NU ATINGETI

PERICOL DE ELECTROCUTARE

ACCESUL CAINILOR INTERZIS

——




PANOURI DE SALVARE SI PRIM AJUTOR

CALE DE EVACUARE

CALE DE EVACUARE

CALE DE EVACUARE

CALE DE EVACUARE

CALE DE EVACUARE

PUNCT DE PRIM AJUTOR




PANOURI PRIVIND MATERIALE SI ECHIPAMENTE
DE STINGERE A INCENDIILOR

DIRECTIE DE URMAT

DIRECTIE DE URMAT

DIRECTIE DE URMAT

DIRECTIE DE URMAT

SCARA

STINGATOR




Anexa nr.3

Determinarea
cantitatii necesare de mijloace de primi

interventie pentru stingerea incendiilor

1. La determinarea tipurilor §i cantitafii de mijloace de prima interventie la stingerea
incendiilor e necesar de luat in considerare proprietitile fizico-chimice ale substantelor
combustibile utilizate si pericolul de incendiu al lor, reactia lor cu substantele de stingere a
incendiilor, precum si aria incaperilor de productie, terenurilor si instalatiilor deschise.

2. Pinzele de azbest, tesiturile din lind asprd si pisld cu dimensiunile de cel putin
1x1 m sint dgstinate pentru stingerea focarelor mici de incendiu

3. Butoaiele pentru pastrarea apei trebuie si dispuni de un volum de cel putin 0,2 m
cub si completate cu un set de gileti.

Lazile pentru nisip trebuie sa dispund de un volum de 0,5, 1,0 si 3,0 m. cub si
completate cu lopaté de constructie. Constructia azii trebuie si asigure comoditatea extragerii
nisipului si sd excluda patrunderea precipitatiilor in aceasta.

4. Completarea echipamentului tehnologic cu stingitoare de incendiu se efectueazi
conform prevederilor conditiilor tehnice a acestora sau a regulilor respective de aparare
impotriva incendiilor.

5 Alegerea tipului de stingator (transportabil sau portabil) este determinati de
mdrimea focarelor posibile ale incendiului. In cazul in care marimea lor este considerabila
este necesara folosirea stingitoarelor transportabile.

6. Alegind stingdtorul cu limita respectivi de temperaturi la utilizarea lui trebuie luate
in considerare conditiile climaterice de exploatare a cladirilor si instalatiilor.

7. In cazul in care sint posibile focare combinate de incendiu, se preferi alegerea
sting&torului celui mai universal din domeniul de aplicare a lor.

8. Pentru suprafata limitd a incdperilor de diferite categorii (suprafata maxima
protejatd de un stingdtor sau de citeva) trebuie previzut un numdir de stingatoare din tipurile
prevézute in tabelele nr. 1 si nr. 2 Tnaintea semnului “++” sau “+”.

9. In cladirile si instalatiile publice la fiecare etaj trebuie instalate minimum doui
stingdtoare portabile.

11. Incaperile de categoria [ pot sd nu se doteze cu stingdtoare daci suprafata
acestora nu depiseste 100 m?.

12.  Evidenta, verificarea si bunistarea mijloacelor de prima interventie trebuie
indicaté Intr-un registru special de forma libera.

13. Fiecare stingator instalat la obiectiv trebuie sa aiba un numar de ordine de culoare
albd, marcat pe corpul lui cu vopsea alba. Pentru fiecare stingitor respectiv se intocmeste o
fisa tehnica de forma stabilita.

14. Stingdtoarele trebuie intretinute in stare perfects, periodic fiind supuse reviziei,
controlului si reincarcarii la timp.

15. Pe timp de iarnd (la temperaturii sub 1° C) stingdtoarele trebuie péstrate in
incaperi incilzite.

16. Instalarea mijloacelor de prima interventie pe coridoare, in ciile de trecere nu
trebuie sd Impiedice evacuarea in siguran{id a persoanelor. Mijloacele mentionate trebuie
instalate Tn locuri vizibile, in apropierea iesirilor din incapere, la o indltime de maximum 1,5
m de la pardoseala.

17. Pinza de azbest, pisla se recomandd a fi pastrate in cutie metalici cu capac,
periodic (o daté la 3 luni) trebuie uscate si curatate de praf.

18. Pentru instalarea mijloacelor de primd interventie in incaperi, precum §i pe
teritoriul obiectivelor trebuie sa fie previzute panouri de incendiu.



19. Utilizarea mijloacelor de prima interventie in alte scopuri decit cele destinate nu se
admite.

Nota:

1. In scopul stingerii incendiilor de diferite clase, stingitoarele cu pulberi trebuie si aiba
incércaturile respective: pentru A — pulberi ABC(E); pentru clasele B, C si (E) — BC(E) sau
ABC(E); siclasa D — D.

2. Prin semnul “++” sint marcate stingdtoarele recomandate pentru dotarea obiectivelor; prin
semnul “+” — stingatoarele admisibile pentru utilizare iIn cazul lipsei de stingétoare
recomandate si in cazul argumentdrii corespunzitoare, prin semnul “-” — stingétoarele
inadmisibile pentru dotarea obiectivelor respective.

3. In incéperile inchise, al céror volum nu depédseste 50 m?, pentru stingerea incendiilor, in loc

de stingitoare portabile, sau suplimentar la ele, pot fi utilizate stingdtoare cu pulberi cu
autodeclansare.

M/



